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Veuillez prendre note que pour la période 
des Fêtes, le bureau municipal sera fermé à 

partir du vendredi 23 décembre 2022 

Nous serons de retour le lundi  

9 janvier 2023 à 10 h 

Nous vous souhaitons  

à tous de Joyeuses Fêtes ! 

HORAIRE DES FÊTES 
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Nouvelles de votre conseil! 

Chers citoyennes et citoyens, 

Nous sommes un conseil à nouveau complet depuis septembre 2022, et l’automne a donc été bien occupé, à se 
connaître, à travailler ensemble, et à apprendre les rudiments de la gestion et la législation municipale. Cet automne, 
le conseil s’est réuni à cinq reprises, dont trois régulières du conseil et deux extraordinaires. 

Alors que s’approche la fin d’année, c’est l’habitude de faire un bilan; pour nous, ce fut une année d’apprentissage !! 
Voici un résumé des dossiers qui ont retenu notre attention en 2022. Pour plus de détails, nous vous invitons à 
consulter le site web de la municipalité sous l’onglet Municipalité.

• Réglementation. Nous avons adopté des amendements modifiant le règlement de zonage no 191 (#359), le 
règlement relatif aux dérogations mineures (#362) et un nouveau règlement, soit la citation patrimoniale 
municipale pour le cimetière (#361).

• Voirie.  La réparation en urgence d’un ponceau dans le rang du Bras, la réalisation de travaux de la côte de la 
rue Labrie dans le cadre du programme de la taxe sur l’essence (TECQ), et la planification de travaux pour 
réparer trois ponceaux sur le rang de la Haute Ville en 2023,  via le programme d’aide à la voirie locale ont été 
effectuées.

• Projet d’assainissement. Nous avons ajusté le mandat de la firme Tétra Tech pour réaliser une étude 
environnementale et mettre à jour la demande d’exclusion à la CPTAQ pour l’utilisation d’une zone agricole 
pour l’étang aéré, en plus de mandater des experts pour le cadastrage  de  ladite zone.

• Plan de développement. La réflexion sur les orientations 2023 2030 s’est initiée avec le support d’ID Territoires 
par l’organisation de deux ateliers citoyens en septembre et octobre. Ils ont permis d’identifier des enjeux sur 
les questions de l’habitat, des loisirs, et d’environnement/identité.  Au cours de ce mois, nous poursuivons avec 
l’étape de définition des objectifs du plan.

• Équipe municipale. Pour soutenir le milieu et compléter l’équipe municipale, nous avons ouvert le poste d’un 
agent de développement, en collaboration avec la Municipalité de Saint André. Il n’est pas encore comblé; la 
pénurie de main d’œuvre touche aussi notre secteur! Les conseillers, anciens et nouveaux, se sont réparti les 
responsabilités pour mieux répondre aux citoyens. 

À travers tous ces dossiers et nos réunions, nous apprenons à mieux connaître la municipalité; les défis qui nous 
attendent sont nombreux, mais nous sommes confiants qu’avec cette première année d’apprentissage, nous serons à 
même de poursuivre avec de plus en plus d’assurance notre mandat. 

Une salle des jeunes revampée!  

La mezzanine, au dessus de la patinoire, a été rénovée cet automne. Un gros merci à Mme Joceline D’Amour, son 
conjoint, Claude Robertson et M. Pierre Garon, qui ont piloté ce projet.  Restez à l’affut, l’ouverture sera annoncée 
bientôt!!

Pour le conseil et l’équipe municipale,

Nicole Généreux, mairesse
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Vœux de Noël  

de la municipalité 

Le conseil municipal et les employés (es) vous souhaitent une année 

pleine de belles surprises et de grandes joies ! 

Joyeux Noël et Bonne année à tous ! 

 

____________________________________________________________________________ 
 

Transport scolaire
Le conseil municipal vous informe que lors de la séance ordinaire du 7 novembre dernier, les membres ont  
pris la décision d’aider les parents d’enfants de Saint Denis habitant en zone dangereuse et fréquentant 
l’école primaire en payant la totalité de la facture du transport scolaire, à compter de l’année scolaire 2022
2023.

 

_________________________________________________________________________________________

RAPPEL

MISE À JOUR DU SITE WEB MUNICIPAL

À tous les comités et organismes de Saint Denis

Afin de nous permettre de tenir à jour vos informations et coordonnées sur le site web de la municipalité, 
nous vous demandons de nous aviser de tout changement qui concerne votre comité ou organisme, en 
communiquant avec Suzanne Dubé à l’adresse courriel:  sdube@munstdenis.com
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Joyeuses fêtes à tous nos abonnés!

Un congé bien mérité :

Notez que pour terminer la présente année, les bénévoles prendront congé,                                                    
la bibliothèque sera fermée les 24, 28 et 31 décembre 2022,                                                                  

réouverture le mercredi 4 janvier 2023

Ouverture de la bibliothèque en journée en 2023

Les bénévoles de la bibliothèque sont heureuses de vous informer que la bibliothèque sera ouverte pour 
les élèves de l’école et pour le public, de 8 h 30 à 10 h aux dates suivantes :

12 janvier, 2 février, 23 février, 16 mars, 6 avril, 27 avril, 18 mai et 8 juin 2023.

Un merci spécial à madame Mireille Bérubé qui assure une présence à ces dates.

Bienvenue

Nous souhaitons la bienvenue à notre nouveau représentant municipal, monsieur Rogé Francoeur; 
sa participation à nos rencontres s’avère des plus prometteuses. Sa connaissance du milieu scolaire, du 
milieu culturel et maintenant du milieu municipal sont des atouts pertinents au développement de la vie 
culturelle de Saint Denis!

Nos meilleurs vœux

C’est au nom de mes collègues bénévoles et en mon nom personnel que je tiens à vous adresser mes 
meilleurs vœux pour un temps des fêtes des plus joyeux. En plus de cela, j’adresse ma demande 
directement au Père Noël… que ces quelques jours de congé tant attendus apportent du repos pour tous 
ceux qui en ont besoin, une douce neige pour les sportifs et de longs moments de détente avec votre 
écrivain favori pour tous nos abonnés, petits et grands! 

Et pour l’équipe de bénévoles

Un sincère merci à mesdames Mireille Bérubé, Denise Marion, Lynda Lizotte et Vicky Ouellet pour leur 
présence assidue à la bibliothèque et pour le service continu qu’elles permettent d’offrir à toute la 
communauté. La lecture c’est si important… 

Joyeux Noël et Bonne Année!

Doris Rivard
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Le Cercle de Fermières de St Denis

Le mercredi 23 novembre, après une brève réunion, les membres du 
Cercle de Fermières ont enfin pu se rassembler pour un souper du 
temps des fêtes. Un délicieux buffet fut concocté par les membres du 
conseil, un petit jeu pour animer le souper et enfin, la belle voix de 
Gratien Landry pour nous accompagner tout le long du repas.  

Après le souper, il y a eu le tirage d’un panier de Noël d’une valeur de 150 $. 
L’heureuse chanceuse fut madame Lorraine Michaud. Le cadeau lui fut remis 
par madame Louise Jolicoeur. 

La fête fut une réussite, les membres ont bavardé à souhait et sont 
retournées chez elles le ventre plein et la tête remplie de projets pour la 
prochaine année.

Pour toutes les personnes qui ne seraient pas encore passées au local des Fermières pour visiter le Petit 
Magasin, voici une photo qui devrait vous donner le goût d’y faire un saut. Que ce soit pour vous faire 
plaisir, pour faire un cadeau, ou simplement combler un besoin, vous devriez trouver là ce que vous 
cherchez. Pas de trucs ‘’made in China’’ dans cet endroit. Juste de la qualité ‘’made in Québec’’. 

Le local est ouvert lorsque vous voyez la pancarte sur la porte, ou si vous voyez qu’une artisane est
présente sur les lieux. C’est une invitation à tous et à toutes.

JOYEUX NOËL ET BONNE ANNÉE !

Francine Raymond
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Club de l’Âge d’Or Moisson dorée

Bonjour à vous tous,
Nous voici encore rendus en fin d’année. Le temps file comme l’éclair d’où l’importance de 
bien profiter du moment présent.
Amusez vous bien avec vos proches et amis.

Le renouvellement des cartes de membre aura lieu le mercredi 18 janvier 2023 de 13 h à 
16 h, au complexe municipal de Saint Denis. En cas de tempête remis au mercredi 25 janvier, 
même endroit même heure. Le coût est de 25 $.

Votre club vous souhaite de très joyeuses fêtes et le plus beau des 
cadeaux la SANTÉ.

Au plaisir de vous rencontrer aux prochaines activités.

Ginette Laframboise
Léo Issa
Jean Cyr Caron
Mireille Bérubé
Pauline Beaulieu
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Le Comité de développement et le conseil municipal 
Vous invitent à une fête de fin d’année  

 

Pour une 2e année, le Comité de développement 
prépare un feu d’artifice! Plus beau encore de 
l’an dernier! 
Rendez-vous le 31 décembre, dès 20 h , derrière 
l’église !  
 
Musique, chocolat chaud, petites bulles et 
autres surprises ! Une belle occasion de fêter la 
fin d’année et l’arrivée de 2023 !  
Début des étincelles vers 21 h 30 ! 
 
Suivez la page Facebook du Comité de développement pour les nouvelles !  
 
Nous avons besoin de quelques bénévoles pour la préparation/animation du site, la 
sécurité et la circulation. Prière de contacter Christian Lévesque au 418-498-3254, si 
cette expérience conviviale et joyeuse vous intéresse.  
 
On vous attend en grand nombre. 

Les membres du Comité de développement et le conseil municipal. 
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La Maison Chapais, lauréate du Prix du Patrimoine du Bas Saint Laurent en 2022 !

C’est lors du Gala des prix Culture Bas Saint Laurent tenu le 13 octobre dernier que nous avons reçu le Prix du 
Patrimoine 2022 de Culture Bas Saint Laurent pour la restauration de la toiture du logis principal de la Maison Chapais. 
Ce prix souligne les efforts déployés pour le respect des couleurs et des matériaux de l’architecture originale, tout 
comme pour l’utilisation des techniques traditionnelles. Nous en sommes fiers et très reconnaissants !

Nous tenons à remercier tous nos partenaires sans qui ce projet n’aurait pu voir le jour : le ministère de la Culture et 
des Communications, Parcs Canada, la MRC de Kamouraska, la Municipalité de Saint Denis De La Bouteillerie, Économie 
sociale Bas Saint Laurent, la Caisse Desjardins Kamouraska Est, TBC Constructions inc.et Premier Tech ! Merci à tous les 
donateurs et donatrices qui ont participé au financement de ce colossal projet de restauration.

                                                              

Retour sur la saison estivale 2022

La saison estivale 2022 s’est terminée en beauté à la fin du 
mois de septembre. Nous avons reçu plus de 1600 visiteurs, 
que ce soit dans le cadre des Dimanches Champêtres ou des 
visites commentées de la Maison. Nous vous invitons à rester à 
l’affût sur notre site Web (www.maisonchapais.com) ou sur 
notre page Facebook (@maisonchapais) pour ne rien manquer 
de nos activités qui reprendront au printemps 2023 !

Activité de reconnaissance des bénévoles

Le 14 octobre dernier, une conférence de presse et un dîner ont été organisés par l’APSDB afin de remercier tous ceux 
et celles qui offrent de leur temps à la Maison Chapais. Que ce soit pour l’entretien des bâtiments ou de ses jardins, 
pour l’organisation d’activités ou encore pour la saine gestion de la Maison, les efforts de nos bénévoles sont très 
appréciés ! Merci !

Cette activité a été l’occasion d’annoncer l’obtention du Prix du patrimoine bâti 2022 aux médias locaux, mais 
également de faire part des prochains projets mis sur pied à la Maison Chapais.

Développement d’un nouveau projet de mise en valeur : le Jardin Mémoire

En juin 2023, nous inaugurerons le Jardin Mémoire, un projet de réaménagement et de mise en valeur du site de la 
Maison Chapais. Le projet comprendra entre autres l’installation d’un parcours d’interprétation dans le jardin portant 
sur Jean Charles Chapais fils (1850 1926), pionnier de l’agronomie et précurseur du mouvement de protection des 
forêts au Québec. Des activités seront également offertes, tout comme une expérience mettant de l’avant le 
patrimoine gourmand de notre région. À découvrir dès l’été prochain !

La toiture de la Maison Chapais avant et 
après les travaux de restauration.
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Campagne de financement 2022

Le 29 novembre dernier, nous avons lancé notre nouvelle campagne de financement. Grâce à la dernière campagne 
(2020), nous avons réussi à exécuter les travaux de restauration de la toiture de la Maison ! Cette année, nous nous 
adressons à vous afin de nous aider à poursuivre notre mission de préserver et de mettre en valeur le patrimoine 
inestimable que représente la Maison Chapais pour Saint Denis De la Bouteillerie. Parmi ces projets, mentionnons : 

Préservation et restauration du patrimoine bâti

• La restauration du toit de la dépendance
• La rénovation des galeries
• La modernisation du système de chauffage et du contrôle de l’humidité (abandon du mazout !)

Projets de mise en valeur : développement du projet Jardin Mémoire

• La production graphique et la fabrication des modules du parcours d’interprétation
• L’organisation d’activités culturelles et éducatives

Donner à la Maison Chapais, c’est contribuer à la protection et à la diffusion de notre patrimoine et de notre histoire, 
vecteurs importants de notre identité et de notre fierté collective !

Pour en savoir plus et pour faire un don, consultez le site suivant : https://maisonchapais.com/donate/ 

                   

Une nouvelle directrice à la Maison Chapais

Depuis le début du mois d’octobre, Andréanne Vailles occupe le poste de 
directrice générale de la Maison Chapais. Andréanne avait 
précédemment été engagée en novembre 2021 pour effectuer les 
recherches en vue du développement du projet Jardin Mémoire. 

Andréanne est diplômée du Baccalauréat intégré en sciences historiques et 
études patrimoniales (BISHEP), concentration muséologie, de 
l’Université Laval et d’une maîtrise en ethnologie et patrimoine de cette 
même université.  

Nous tenons à remercier M. Gratien Landry d’avoir assuré la direction par intérim durant la dernière année.

Nous vous souhaitons un très joyeux temps des fêtes en compagnie de vos êtres chers ! Au plaisir de vous retrouver
 en 2023 !

L’équipe de la Maison Chapais
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Centre Plein Air de St Denis

Première neige... on pense au ski de fond !!!

Il faudra beaucoup plus de neige pour s'assurer d'un parcours sécuritaire et bien enneigé sur nos pistes.

Nous vous tiendrons au courant via notre page Facebook de l'ouverture des pistes de ski fond, de raquettes et 
de la glissade.

Bonne saison 2022/2023 à tous et au plaisir de se voir très bientôt !

Notre comité Centre Plein Air vous souhaite

Un Joyeux Temps des Fêtes!  

Camille Dubé,  Sylvie Rossignol

Denis Moreau,  Lorraine Michaud

Lucien Bonenfant, Céline Chouinard

Yves Marie Picard, Philippe Gagnon

____________________________________________________________________________________________________________
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Le comité de la chapelle s’est remis au travail et est en train de mettre au point une programmation tout 
aussi stimulante que l’été dernier pour la saison 2023! Plus de nouvelles dans les prochains mois…

Nous nous réjouissons par ailleurs d’accueillir une nouvelle membre, Johanne Dumont, qui s’est jointe au 
comité récemment et apportera son énergie, sa créativité et ses idées à l’équipe. 

L'invitation à écrire pour raconter Saint Denis, dans vos mots et selon vos expériences, a été lancée en 
septembre dernier et nous sommes ravis d’avoir déjà reçu un texte d’un résident. D’autres personnes ont 
aussi annoncé leur contribution et nous les en remercions chaleureusement.

Comme vous le savez, ce projet se déroulera sur tout l’hiver et le printemps. Profitez des longues soirées 
qui s’en viennent pour sortir vos cahiers ou vos claviers et raconter vos histoires. Il est important de 
rappeler qu’il ne s’agit pas d’un concours, mais d’une occasion de parler de vous et de votre vie à 
Saint Denis, au bénéfice de vos concitoyens, parents et amis. Une soirée (ou plus si nous recevons 
beaucoup de textes) sera consacrée à la lecture des textes et, qui sait, peut être pourrons nous aussi 
publier par la suite un petit recueil, disponible pour tous.

Parlez du projet, invitez vos concitoyens à y participer, aidez les au besoin! En effet, nous encourageons 
ceux et celles qui ont la plume facile à rédiger, en toute amitié, les histoires des personnes qui n’aiment 
pas beaucoup écrire, mais qui ont toutes sortes de choses à raconter.

Les modalités sont simples : Les textes doivent avoir un maximum de deux pages et être transmis au 
comité de la chapelle, aux soins de Nathalie Cartier, soit par courriel à nathaliecartier64@gmail.com, soit 
par la poste au 130, chemin de la Grève Ouest, Saint Denis G0L 2R0. La date limite pour soumettre un 
texte avait été fixée au 30 avril 2023, mais elle est reportée au 15 juin 2023.

Nathalie Cartier
Pour le comité de la chapelle
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Une arrière saison active grâce au temps doux 
de l’automne

La belle saison s’est prolongée tardivement cette année et l’achalandage 
a été soutenu tout l’automne à la Maison de Jean Baptiste, grâce au 
temps doux et aux journées ensoleillées. Cette année encore, nous avons 
accueilli en septembre et en octobre des groupes de marcheurs, inscrits 
au Forfait Kamouraska des Chemins de la découverte. Tous se sont 
montrés enchantés de leur séjour dans notre belle région et ont apprécié 
l’accueil qui leur a été réservé à la Maison. Une entente avec la Cantine 
mexicaine leur a d’ailleurs permis de découvrir ce bel ajout dans notre 
village le temps d’un souper et d’explorer les saveurs du Mexique.

Le café est fermé temporairement, mais le conseil d’administration réfléchit à la formule à privilégier en basse saison. 
Des annonces suivront. Nous avons toutes sortes de projets pour les mois à venir. Nous avons d’ailleurs agrandi la 
cuisine et fait l’acquisition d’équipements spécialisés pour le café. Les membres du CA participent régulièrement à 
diverses activités organisées par Tourisme Kamouraska et Tourisme Bas Saint Laurent, notamment sur le tourisme 
durable, le marketing touristique, l’offre spécifique aux cyclistes, etc. La Maison de Jean Baptiste est véritablement 
devenue un partenaire incontournable du tourisme au Kamouraska.

La recherche d’un.e gestionnaire pour la Maison se conclura bientôt et nous serons en mesure de faire une annonce 
prochainement. Surveillez notre page Facebook!

Pour terminer, nous sommes heureux d’accueillir au conseil une nouvelle membre, Nadia Caron, qui nous apportera 
une belle expertise en marketing et toutes sortes d’idées nouvelles. Bienvenue à Nadia!

Il reste quelques disponibilités en hébergement pour le temps des Fêtes. N’attendez pas si vous attendez de la 
visite.

Nous vous rappelons que nos cinq chambres sont disponibles toute l’année, 7 jours sur 7. Vous pouvez les réserver 
directement à partir de notre site Web, www.lamaisondejeanbaptiste.com, ou encore par téléphone au 
418 894 2213. 

Joyeux temps des Fêtes à tous (tes)!

 Le conseil d’administration

La Maison de Jean Baptiste 418 894 2213
5, Route de l’Église

Saint Denis De La Bouteillerie
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25 décembre 2022

On attend le Sauveur
Vivre ensemble l’attente du Sauveur
Une attente active, l’attente du Royaume!
Nous pouvons attendre un événement important de différentes façons. Certains le vivront dans 
l’activité, multipliant les préparatifs. D’autres choisiront plutôt la passivité, préférant laisser venir 
tranquillement le moment tant attendu. On peut par exemple, se préparer à une visite sans rien faire 
de spécial, ou encore  s’activer pour s’assurer que tout soit prêt. 
Ainsi, l’attente du Sauveur et de son retour peut être soit passive soit active…Jean Baptiste nous 
invite à préparer la venue du Seigneur sans l'activité, par la conversion, car <le royaume des Cieux est 
tout proche>. 
Attendre la venue du Sauveur, c’est la préparer!

Vivre ensemble la joie de la naissance.
Durant l’Avent nous avons attendu l’Emmanuel dans la joie en préparant nos cœurs à sa venue. Nous 
avons compris que cette attente devait être active, qu’elle appelait à une ouverture à l’autre, à 
l’écoute. Nous avons reconnu notre besoin de conversion et de communion pour mieux marcher 
ensemble en préparant la venue du Sauveur. Nous voici dans la joie. Le Christ n’est plus à la porte : il 
l’a traversée! Il habite dorénavant parmi nous!

_______________________________________

Célébrations du Pardon : St Pascal  mercredi 14 décembre, 19 h 30

Horaire des messes de décembre 2022 et de janvier 2023

Dimanche 11 décembre        Messe 11 h                     
Dimanche 18 décembre        Célébration de la Parole  11 h
Samedi 24 décembre veille de Noël     Messe 22 h  
Dimanche 1 janvier 2023       Messe 11 h                      
Dimanche 8 janvier                  Messe 11 h 
Dimanche 15 janvier                 Célébration de la Parole
Dimanche 22 janvier              Messe  11 h
Dimanche 29 janvier                 Célébration de la Parole
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À partir du dimanche 11 décembre, toutes les messes et célébrations de la Parole 
seront célébrées dans la sacristie

____________________________________________
Qu’est ce qui se passe à la Pastorale?
Le comité pastoral se donne comme mission d’intégrer le Seigneur dans notre vie de tous les jours et 
de rendre accessibles les moyens nécessaires pour y parvenir.
Dans ce numéro de votre Reflets d’un village nous vous présentons les 3 volets de notre action.

1 Prière et Célébrations
2 Fraternité et Engagement
3 Formation à la vie chrétienne

Nous présentons aujourd’hui le comité Fraternité et Engagement.

Fraternité et engagement

Nous vous présentons maintenant un secteur d’activité méconnu au niveau de l’action pastorale. De 
quoi parle t on vraiment en disant fraternité et engagement? Quelles images se forment dans notre 
esprit en entendant ces deux mots?  Voici.
La fraternité est le lien de solidarité qui devrait unir tous les membres de la grande famille humaine et 
l’engagement est l’action de se lier à une convention.

La fraternité et l’engagement dans notre comité de Pastorale est pour moi, le respect d’autrui dans 
ses différences, l’accueil et l’inclusion de toutes et de tous. C’est aussi être capable de distinguer son 
intérêt personnel de l’intérêt collectif et d’être solidaire et à l’écoute des personnes les plus 
démunies.

C’est par la fraternité vécue entre les baptisé es que se fortifie une communauté. Donc, c’est 
d’apprendre à mettre à distance les préjugés et stéréotypes et c’est d’être capable d’apprécier les 
personnes qui sont différentes de soi et de vivre avec elles.

Le rôle de responsable du comité Fraternité et Engagement est d’accueillir les nouveaux résidents, de 
répondre aux questions en lien avec les implications possibles dans notre belle communauté et 
lorsque c’est possible, de réseauter les personnes pour vivre dans une communauté plus forte et plus 
unie.
C’est là mon engagement personnel en pastorale. (Annick Mercier)

                                       __________________________________________________________________

                        Joyeux Noël à Tous!
 

Votre comité pastoral (Sylvie, Annick, Mireille, Marielle et bientôt peut être Réjeanne)
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Conseils pour une conduite hivernale sécuritaire

En hiver, 0.les conducteurs doivent adapter leur conduite aux conditions météorologiques et routières. Le 
conducteur doit diminuer sa vitesse lorsque la visibilité est réduite à cause de l’obscurité, du brouillard, de la 
pluie ou de précipitations, ou lorsque la chaussée est glissante ou qu’elle n’est pas entièrement dégagée.  En 
cas de conduite non adaptée, le conducteur s’expose à une amende de 60 $ plus les frais et 2 points 
d’inaptitude.

Le pare brise et les vitres d’un véhicule doivent être débarrassés de tout élément susceptible de réduire la 
visibilité du conducteur. Les phares, les feux et les réflecteurs doivent être également dégagés. Personne ne 
peut conduire un véhicule recouvert de glace, de neige ou de toute autre matière pouvant se détacher du 
véhicule et constituer un danger pour les autres usagers de la route. En cas de non respect, le conducteur est 
passible d’une amende de 100 $ à 200 $.

Voici quelques conseils pour demeurer en sécurité sur les routes en hiver :

1. Préparez une trousse de fournitures d’hiver (brosse à neige, grattoir à glace, liquide de lave glace, 
pelle, vêtements chauds) et conservez la en tout temps dans votre véhicule.

2. Allumez toujours vos phares et vos feux de croisement quand les conditions l’exigent.

3. Conduisez lentement, gardez une distance de sécurité avec le véhicule devant vous et attention à la 
glace noire, même s’il fait beau.

4. Si possible, reportez votre déplacement si les conditions routières sont mauvaises.

5. Lors des opérations de déneigement, tenez vous loin des déneigeuses. Les véhicules de déneigement 
comportent de nombreux angles morts qui empêchent leur conducteur de bien voir les autres usagers 
de la route.

Pour terminer, vous pouvez contacter info transports avant un déplacement. Soit par téléphone en composant 
le 511 ou sur internet au www.quebec511.info/fr/default.aspx (site web présentant l’évolution des systèmes 
météorologiques).

Dave Ouellet, sergent
Coordonnateur des relations communautaires

Poste de la MRC de Rivière du Loup

Sûreté du Québec

Bureau 418 862 6303, poste 209

Télécopieur 418 862 3789

  www.sq.gouv.qc.ca 
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Communiqué de presse, diffusion immédiate 
 

La Pocatière, le 25 novembre 2022 – Rencontre avec le député de Côte du Sud.

Le comité Mes soins restent ICI vient de tenir une première rencontre avec le député de Côte du Sud, monsieur 
Mathieu Rivest.  Celle ci avait pour but de permettre au nouveau député de bien comprendre les problématiques 
vécues par les usagers des établissements du Kamouraska de façon à être davantage en mesure de défendre 
correctement les revendications locales auprès de son Gouvernement.

La délégation qui représentait le comité tenait d’abord à signaler au député Rivest que, en dépit de toutes les 
interventions réalisées au cours des dernières années, de nombreux dossiers restent toujours à régler. Cette situation 
concerne particulièrement la desserte par des médecins spécialistes où on est encore loin de ce qui avait cours avant les 
fusions d’établissements. Dre Marie Eve O Fromentin, porte parole des professionnels de la santé, se questionne 
« comment en arriver à ce que ces professionnels acceptent de se rapprocher de nouveau de la population du 
Kamouraska ? Pourquoi obliger tant de patients à parcourir de longues distances pour recevoir des soins qu’il leur était 
pourtant possible de recevoir dans leur milieu auparavant? »

De plus la pénurie de main d’œuvre est venue restreindre encore davantage la disponibilité des professionnels de la 
santé et des différentes catégories de personnels, au point de placer plusieurs départements à la limite de la rupture de 
services. Des mesures incitatives, tant au niveau de l’établissement régional qu’au niveau gouvernemental, doivent être 
mises en place rapidement afin d’éviter que la situation ne se complique démesurément. 

Par dessus tout, le comité Mes soins restent ICI voulait s’assurer que son député comprenne bien l’importance de 
donner suite à sa revendication majeure : le retour d’une gestion locale imputable au Kamouraska. Sachant que le 
ministre de la Santé et Services sociaux planche sur un projet de décentralisation depuis plusieurs mois, le comité voulait 
à nouveau insister sur la nécessité que ces gestionnaires disposent de véritables pouvoirs qui les rendent redevables 
envers la communauté locale, citant en référence la résolution adoptée récemment par la MRC de Kamouraska. 
Monsieur Rivest se montre optimiste face à la décision récente de nommer un nouveau cadre pour cette fonction, sans 
cependant être en mesure de confirmer le mandat de cette personne.

Finalement le comité a jugé pertinent de faire part de ses réserves à propos du projet de baccalauréat obligatoire pour 
les infirmières qui voudront pratiquer dans le réseau public ainsi qu’en ce qui concerne le système de paiement instauré 
au stationnement de l’hôpital de La Pocatière.

Monsieur Rivest s’est montré disposé à acheminer les préoccupations du comité auprès du ministre de la Santé et des 
Services sociaux ainsi que de la ministre responsable de la Région Bas St Laurent. Il se montre aussi ouvert à effectuer 
un suivi régulier auprès du comité et à planifier une rencontre impliquant la ministre responsable de la Région du Bas
Saint Laurent, madame Blanchette Vézina au printemps 2023.
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Monsieur Jean Martin, président et porte parole citoyen, se montre satisfait de l’écoute manifestée par le nouveau député de 
Côte du Sud, « nous allons suivre de près l’évolution des démarches de monsieur Rivest et nous avons convenu de rencontres 
régulières afin de nous assurer qu’on ne nous oublie pas en haut lieu ».

Le comité « Mes soins restent ICI » est issu d’une mobilisation citoyenne en mai 2017. Le comité multiplie, depuis ces 5 dernières 
années, des représentations politiques et des interventions publiques afin de rétablir le niveau de soins et services de proximité 
requis pour la population de tout le Kamouraska.

 30 

Sources :  

 
Jean Martin 

Président et porte parole des citoyens du comité « Mes soins restent ici » 

Cellulaire : 418 860 5186 

Courriel : jeanmlapoc@videotron.ca  
 
Marie Ève Fromentin, Md 

Porte parole des professionnels de la santé du comité « Mes soins restent ici » 

Cellulaire : 581 885 0307 

Courriel : marie eve.o fromentin@hotmail.ca 

_________________________________________________________________________________________________________
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Prévention des incendies

Le premier responsable C’est toi ! 

En collaboration avec votre service de sécurité incendie

Québec.ca/prevention-incendies

Arbre  
de Noël

• Installez votre sapin naturel ou artificiel 
loin d’une source de chaleur (plinthe  
électrique, chaufferette, foyer, etc.).

• Placez le sapin naturel dans un récipient 
rempli d’eau et arrosez le pied de l’arbre 
tous les jours.

• Surveillez la collecte de votre municipalité 
après les Fêtes pour vous défaire de votre 
sapin naturel écologiquement.

• Choisissez un sapin artificiel plutôt  
qu’un sapin naturel pour diminuer  
les risques d’incendie.

lumières  
décoratives

• Choisissez des lumières homologuées 
CSA ou ULC. Vérifiez si elles sont en bon 
état et installées selon les directives  
du fabricant. 

• Éteignez-les la nuit ou avant de quitter 
votre résidence.

Bougies
• Ayez toujours à l’œil les chandelles 

allumées.
• Placez vos bougies sur une surface stable 

et loin de toute matière inflammable.
• Gardez-les hors de la portée des enfants 

et des animaux.
• Éteignez toutes les bougies avant  

de quitter une pièce ou votre domicile.
• Privilégiez les bougies DEL pour une 

utilisation sans risque.

cuisine  
des fêtes

• Évitez toutes distractions lorsque vous 
faites cuire des aliments (sortir fumer, 
parler au téléphone, consulter les médias 
sociaux, etc.).

• Ne rangez pas d’objets dans le four  
ou sur la surface de cuisson. 

• Éloignez les enfants de la cuisinière.
• Prenez soin de bien éteindre les appareils 

de cuisson avant de quitter la pièce  
ou votre domicile.

Avertisseurs  
de fumée et piles

• Il est important d’avoir un avertisseur  
de fumée en bon état par étage.

• Pensez à prévoir des piles supplémentaires 
afin de ne jamais prendre celles de vos 
avertisseurs pour mettre dans les appa-
reils ou jouets à piles.

• Choisissez un avertisseur de fumée avec 
une pile au lithium d’une durée de 10 ans 
afin de vous assurer d’être en sécurité à 
plus long terme.

Appareil de chauffage  
électrique portatif

• Branchez l’appareil directement  
dans la prise.

• Utilisez toujours un appareil homologué 
CSA ou ULC.

• Éteignez-le la nuit ou avant de quitter 
votre résidence.

• Éloignez de l’appareil toute matière  
inflammable dans un rayon de un mètre.

rallonges 
électriques

• Utilisez des cordons de rallonge 
homologués CSA ou ULC.

• Ne surchargez pas le circuit électrique. 
Utilisez plutôt une barre d’alimentation.

• Remplacez tout cordon endommagé  
ou dégageant de la chaleur.

Sorties  
Et voies d’accès

• Déneigez vos sorties, vos balcons,  
votre terrasse et vos fenêtres après 
chaque chute de neige.

• Assurez-vous que les voies d’accès  
menant à ces sorties sont dégagées.

Cendres  
chaudes 

• Laissez refroidir les cendres chaudes  
dehors dans un contenant métallique 
muni d’un couvercle en métal.

• Gardez la chaudière de cendre à un 
minimum de un mètre de toute matière 
combustible

• Attendez au moins sept jours avant  
de les transvider dans le bac à déchets.

brûleur  
à fondue

• Posez le brûleur sur une surface stable 
qui supporte la chaleur.

• Ne le remplissez jamais lorsqu’il est 
chaud. Utilisez plutôt un second brûleur.

• Privilégiez un poêle à fondue électrique.

Nos conseils pour les Fêtes
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 INTERMUNICIPALE EN PROTECTION INCENDIE AMOURASKA-

OUEST 
  

CALENDRIER 2023 
 

17 JANVIER 2023 MONT-CARMEL  

(22, rue de la Fabrique) 

21 FÉVRIER 2023 SAINT-PACÔME 
 (27, rue Saint-Louis) 

21 MARS 2023 SAINT-GABRIEL-LALEMANT  
(20, rue Principale) 

18 AVRIL 2023 RIVIÈRE-OUELLE  
(Salle du conseil : 133, Route 132) 

16 MAI 2023 SAINT-DENIS-DE LA-BOUTEILLERIE  
(5, Route 287) 

20 JUIN 2023 MONT-CARMEL 

 (22, rue de la Fabrique) 

18 JUILLET 2023 SAINT-PACÔME  
(27, rue Saint-Louis) 

15 AOÛT 2023 SAINT-GABRIEL-LALEMANT  
(20, rue Principale) 

19 SEPTEMBRE 2023 RIVIÈRE-OUELLE  
(Salle du Conseil : 133, Route 132) 

17 OCTOBRE 2023 SAINT-DENIS-DE LA-BOUTEILLERIE  

(5, Route 287) 

21 NOVEMBRE 2023 MONT-CARMEL  

(22, rue de la Fabrique) 

19 DÉCEMBRE 2023 SAINT-PACÔME 
 (27, rue Saint-Louis) 

Pour information, contactez-nous :  
info@regieincendiekam-ouest.ca 

418-852-2952 

Calendrier des séances du  
Conseil d’administration 

Année 2023 
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1 888 404-4060
info@base132.com  

Merci à nos commanditaires !

Pharmacie Marlène Collard,
Marie-Hélène Lavoie & Hélène Lévesque

Heures d’ouverture
Lundi et mardi : 9 h à 18 h
Mercredi au vendredi : 9 h à 21 h
Samedi : 9 h à 17 h
Dimanche : 12 h à 17 h

161, route 230 Ouest, local 480
La Pocatière (Québec)  G0R 1Z0

Téléphone : 418 856-1112 Service de livraison à domicile

Affiliée à

J G d

Marco Garon,
président

Tél. : 418 498.2405
Téléc. : 418 498.2134

Cell. : 418 868.5121
info@transportenvracst-denis.com

74 A, route 132 Ouest, Saint-Denis (Québec) G0L 2R0
www.transportenvracst-denis.com

CERTIFIÉ

CHAMPS D’ÉPURATION ACCRÉDITÉS

R.B.Q. : 81081382-28

GARON, LÉVESQUE, GAGNON, ST-PIERRE
SERVICES JURIDIQUES INC.

Me Claude Gagnon, notaire
Me Dorisse St-Pierre, notaire
Me Marie-Christine Morneau, notaire

506, Taché, Bureau 101, Saint-Pascal
Tél. : 418 492-1441 / 418 492-7294
Téléc. : 418 492-3131

GARON, LÉVESQUE, GAGNON, ST-PIERRE
SERVICES JURIDIQUES INC.

Me Claude Gagnon, notaire
Me Dorisse St-Pierre, notaire
Me Marie-Christine Morneau, notaire

506, Taché, Bureau 101, Saint-Pascal
Tél. : 418 492-1441 / 418 492-7294
Téléc. : 418 492-3131

PIERRE GARON
16, ROUTE 132 OUEST

SAINT-DENIS, KAMOURASKA  G0L 2R0

TÉL. :    418 498-3012
CELL. : 418 863-2564

Jean Gaudreau
cell. : 418 714-6019

inc.

16, route 132 Est
Saint-Denis-de-la-Bouteillerie
(Québec) G0L 2R0

Tél. : 418 498-3909
Fax : 418 498-3909

Déneigement 
Ferme Des Cowboys  (natalie)

112, route 132 ouest
st-Denis-De la bouteillerie 
(Québec)
418 508-1930


