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HORAIRE RÉGULIER DU BUREAU MUNICIPAL 

Du lundi au jeudi 

De 10 h à 12 h  et 13 h à 16 h 

Pour informations: 418-498-2968 poste 0 

 

Municipalité de  

Saint-Denis-De La Bouteillerie 

5, Route 287 

Saint-Denis-De La Bouteillerie  

G0L 2R0  

418-498-2968  
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Jean Dallaire, maire 
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Lynda Lizotte, siège #2 

Dany Chénard, siège #3 

Patrick Dionne, siège #4 

Étienne Brodeur, siège #5 
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Des polars en vedette à votre bibliothèque 

Afin de poursuivre sur la lancée entamée à l’automne dernier, voici quelques titres de romans policiers reçus 
à ce jour à notre bibliothèque municipale. Ces romans ont été présentés en cours d’année au concours de la 
Société du roman policier de Saint-Pacôme 2019 dont le gagnant sera connu le 5 octobre prochain. Ce sont : 

Le cri de l’enfantôme de Bruno Jobin 
Le complot de L G Leclerc 
Sutures de François Bernard Tremblay 
Le flic de Gilles Desharnais 
EDN La tentation  / EDN L’origine du mal de Sébastien Baril 
Bonheur meurtrier de Dominique Girard 
Mes amis facebook de Maurice Jean 
Christppher Soul : la guerre des synapses de Nancy Moreau 
Radio-Vérité la radio du vrai monde de Jean-Jacques Pelletier 
Dans son ombre de Chrystine Brouillet 

Sur la tombe de Florence Meney 
Manucure de Denis Thériault 
Tuer la justice de Florence Chardronnet 
Neiges rouges de François Lévesque (finaliste) 
Ces femmes aux yeux cernés d’André Jacques (finaliste) 
Rinzen : La beauté intérieure de Johanne Seymour (finaliste) 
Les mésanges ne meurent que le dimanche de Yoann Defoy 
Le paon, le cobra et la sorcière de Diane Vincent 
Le tribunal de la rue Quirion de Guillaume Morrissette 
Sous un ciel d’abîme de Steve Laflamme 
Dis-moi qui doit mourir de Marc-André Chabot 
Vérité d’Hervé Gagnon 
Le livre de Judith de Mylène Gilbert –Dumas 
Terminal grand nord d’Isabelle Lafortune 
 
Ces volumes sont tous disponibles à la bibliothèque. 

 
Dans un autre ordre d’idées, il me fait plaisir de vous informer que la vente de 
livres usagés et de casse-têtes tenue en juillet dernier a rapporté la jolie somme 
de 1 080 $. Merci à toutes les personnes qui ont donné les livres pour nous  
permettre de ramasser des sous qui serviront, comme c’est la coutume, à acheter 
des livres jeunesse pour notre collection locale. Les petits de Saint-Denis en  
bénéficieront ! 
 

                 Bonne lecture à tous, grands et petits! 
                                             Doris Rivard, responsable 
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Club de l’Âge d’Or de la moisson Dorée 

 
 
Bonjour tous, à cette période de l’année, c’est le temps des nouvelles activités et du  
recrutement pour de nouveaux membres. 
 
Septembre: 
La rentrée débutera par un 5 à 7 qui aura lieu le 11 septembre à la chapelle de la Grève. 
À cette rencontre nous profiterons de votre présence pour connaître vos attentes et  
tenterons ensemble de les réaliser. 
 
L’atelier Cerveau touche-à-tout est de retour à partir du 24 septembre 2019 de 9 h 30 à  
11 h 30, inscription requise (voir au centre d’éducation des adultes de Saint-Pascal  
418 856-7040). Atelier hebdomadaire de deux heures visant à stimuler l’acquisition  
nouvelles connaissances par le biais de différents thèmes (politique, santé, actualité,  
histoire, etc.) 
 
Octobre: 
L’activité tarte aux pommes sera de nouveaux sur le calendrier, cette activité consiste à la 
confection de tartes aux pommes et à la livraison des tartes au domicile des personnes de 
80 ans et plus de notre municipalité, les bénévoles sont les bienvenus. 
 
Décembre: 
Souper de Noël avec les membres des Fermières, une date est à déterminer. 
 
 
Au plaisir de vous rencontrer. 
 
Votre nouvelle présidente 
Ginette Laframboise 
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Le Cercle des Fermières de St-Denis 
 
C’est le 19 juin dernier, lors de la dernière réunion du Cercle avant la saison estivale, qu’ont été confirmées 
dans leurs fonctions les nouvelles membres du conseil d’administration du Cercle de Fermières de St-Denis, 
à savoir Mmes Carole Garon, présidente, Noëlla Gagnon, responsable des Dossiers et Marie-Claude  
Bertrand aux Communications. Ce fut également l’occasion de remercier à la fois la présidente sortante, 
Mme Micheline St-Hilaire, qui mettait ainsi un terme à son mandat de deux ans et Mme Nicole Jeffrey,  
responsable aux Communications, qui sera dorénavant responsable du tout nouveau projet du métier à 
tisser assisté par ordinateur. Mme Cécile Garon, quant à elle, a reçu le trophée du Transfert du savoir. Alors 
félicitations encore et merci infiniment pour tout le travail effectué durant ces dernières années ! 
 
L’arrivée de la belle saison, c’est bien connu, génère son lot d’activités et d’événements auxquels sont  
appelées à participer les Fermières. Outre l’exposition locale du vendredi 21 juin, le Marché des produits 
alimentaires et artisanaux tenu à St-Denis les 18 et 19 juillet, la 92e exposition agricole et commerciale de 
St-Pascal du 16 au 21 juillet -où d’ailleurs Mme Thérèse R. Garon y a reçu la mention de Fermière de  
l’année , les artisanes et artistes de St-Denis ont également été invités à exposer leurs œuvres à la chapelle 
de la Grève les 25 et 26 juillet. Cette activité fut propice à de fructueux échanges et d’y voir d’ailleurs se 
joindre avec plaisir une nouvelle venue en nos rangs.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bref, en prévision de l’automne qui approche à grands pas, nous en profitons pour réitérer notre invitation 
en encourageant fortement les hommes, préados ainsi que les adolescents (es) de moins de 18 ans à venir 
participer aux différents ateliers de tricot et de tissage sans pour autant être membres (aucune cotisation). 
Uniquement le matériel utilisé sera payant. C’est donc une invitation ! 
 
Le Cercle de Fermières de St-Denis 
 
Marie-Claude Bertrand 
Responsable des communications 
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SYMPOSIUM DE PEINTURE DU KAMOURASKA 
26 ANS  

 

Saint-Denis, le 6 août 2019 – L’événement célébrait ses artistes, artisans et bénévoles, sous la présidence 
d’honneur de M. Gabriel Lavoie artiste-peintre. La 26e édition du Symposium de peinture aura été marquée 
par un grand achalandage! Plus de 2000 visiteurs ont apprécié les talents de nos artistes. Gratuit, ce dernier se 
tenait dans trois sites d’exposition différents soit les salles communautaires de Saint-Germain, Kamouraska et 
Saint-Denis-De La Bouteillerie. Ce fut un franc succès!  La 26e édition du Symposium de peinture du  
Kamouraska aura été une belle continuité aux 25 premières années.  
 

Plusieurs activités soulignaient l’importance de la tenue d’un événement de cette envergure, et ce, pendant 26 
années. Les ateliers de maître ainsi que plusieurs concours sont ainsi venus bonifier les nombreuses activités 
déjà offertes. 
 

M. Gabriel Lavoie, le président d’honneur de cette édition s’est dit honoré de côtoyer tous ces gens qui ont  
œuvré à la réussite de cet événement.  

Artiste Coup de cœur du public  
Au cours du Symposium, le public était invité à voter pour un artiste de son choix « Mon peintre à moi ». Les 
visiteurs ont choisi Mme Joane Michaud (salle de Saint-Germain), Mme Marie-Claude Bouchard (salle de 
Kamouraska) et M. Gabriel Lavoie (salle de Saint-Denis-de La Bouteillerie). Le tableau du président  
d’honneur a été gagné par Mme Normande Denis (Québec). 
 

Atelier Gabriel Lavoie, 
Terrebonne 

Martine Gagné, St-Pascal 
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Présidente d’honneur de la 27e édition en 2020 
À la Soirée des Présidents, Mme Marie-Chloé Duval, artiste peintre montante, originaire de Saint-Pascal, fut 
déclarée Présidente d’honneur de la 27e édition. Artiste de grand talent, Mme Duval s’est dite choyée de cet 
honneur. 
 
C’est donc un rendez-vous pour la 27e édition du Symposium de peinture du Kamouraska, en juillet 2020. 
Les dates seront communiquées ultérieurement sur le site Web du Symposium. 

Merci à tous nos commanditaires 
Un Merci spécial à tous nos commanditaires qui, année après année, soutiennent l’évènement. Merci à nos 
trois municipalités (St-Denis, St-Germain et Kamouraska) de soutenir la culture à travers le Kamouraska.  
 
En 2020, c’est un nouveau rendez-vous qui vous sera donné pour, une fois de plus, rencontrer des artistes de 
choix.  
 
Le comité organisateur de la 26e édition du Symposium de peinture du Kamouraska 

Rénald Gauthier, Asbestos 
Rodrigue Laplante, Rivière-Du-Loup Catherine Morneau, Rivière-Ouelle 

Marie-Chloé Duval, St-Pascal 
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Le merveilleux site de la chapelle de Saint-Denis contribue largement au succès des activités qui s’y  
déroulent. Quiconque entre dans l’édifice est conquis par son charme et son effet pacificateur. 

Plusieurs activités y furent présentées au cours de l’été : 
- le très apprécié concert de l’orchestre de chambre de l’école Destroismaisons, 
- l’excellente prestation du trio Nouvelle R rattaché au camp musical Saint-Alexandre   
- le Vieux Lévis Jazz Band jouant ses rythmes toujours populaires auprès des connaisseurs 
- M. Mathieu Rivest et sa démystification du rôle de chef d’orchestre. 

Une performance très inspirée d’Éric, Carl et Olivier a ravi les spectateurs présents le 2 août.  
Photo : Marie Dallaire 

Des conférences variées ont su plaire aux amateurs d’histoire : 
- le transport fluvial et le cabotage sur la Côte-du-Sud,  
- l’ancien fief Saint-Denis évoluant vers les trois paroisses de Saint-Philippe, Mont-Carmel et Saint-Denis. 
 
Des photos, mettant en valeur des attraits particuliers de ces trois paroisses, ornèrent pendant un moment 
les murs de la chapelle. Ces prises de vue furent le fruit du travail de dynamiques membres du club de photo  
Kamloup. 
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Le beau temps fut de la partie pour la Fête nationale du 24 juin. Les feux d’artifices lancés depuis la Grève 
ont fait la joie des grands et particulièrement des petits qui en plus de s’émerveiller des mille couleurs dont 
le ciel s’embrasait y gagnaient une occasion de se coucher …à l’heure des grands! 

Les citoyens de Saint-Denis ont célébré la Fête nationale dans le plaisir et la convivialité.      
Photo : Marie Dallaire 

Les nouveaux arrivants, les bénévoles et tous les citoyens de Saint-Denis ont aussi pu bénéficier des lieux 
enchanteurs de la chapelle lors de la Fête du village fin août. 

Les deux journées consacrées aux artistes et artisans locaux ont eu le succès escompté spécialement auprès 
des enfants du camp de jour de Saint-Denis qui sont venus y exercer leurs talents d’artistes durant quelques 
heures. 

Les trois samedis matins consacrés au petit marché public ont attiré les habitués de denrées fraîches. Les 
fleurs et les cerises de terre de Thérèse, les carottes croquantes, la magnifique et variée récolte d’Isabelle, 
les bleuets de Noëlla, les groseilles et les bleuets d’Hélène, les herbes salées de Germaine, l’ail et les 
courges de Pierre, les œufs des poules d’Éléonore, les fines herbes de Marine, les courges d’Élizabeth, le  
petit café et ses gâteries de Jacqueline ont contribué à établir la charmante ambiance d’un marché public. 

Nous vous invitons déjà à participer à de nouvelles activités à la chapelle à l’été 2020.  

En attendant, bon hiver! 

 

Jacqueline Garon 
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Comité de développement de Saint-Denis 
 

Les membres du Comité de développement de Saint-Denis, responsables du  

Marché des produits alimentaires et artisanaux 2019, tiennent à remercier  

sincèrement, toute la population, tous les artisans, producteurs/transformateurs et  

exposants pour leur participation lors de l’évènement qui s’est tenu les 18 et 19 

juillet dernier. 

 

Merci à tous. 

 

________________________________________________________________ 
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RENDEZ-VOUS IMPORTANT!!!!! 

 
Le Noël au cœur du Kamouraska revient cette année pour une 14e fois. 
 
 Marché de Noël       16-17 novembre 
 Fin de semaine d’activités 22-23-24 novembre 
 
Vous êtes invités à participer à ces deux fins de semaine d’activités. Le comité 
organisateur s’active présentement à élaborer une programmation renouvelée.  
Votre présence est importante pour le succès de cette activité. 
 
Des informations supplémentaires vous seront communiquées sous peu.  
Surveillez les journaux, la page Facebook. Vous y trouverez les réponses à vos 
questions. 
Vous pouvez aussi contacter Mireille Bérubé au (418) 498-2418. 
 
On vous attend! 
 
Le comité organisateur 
Noël au cœur du Kamouraska 
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MARCHÉ DE NOËL 

16 -17 novembre 2019 
 

 
Pour la 14e année, le MARCHÉ DE NOËL se tiendra les 16 et 17 novembre prochains.  
 
Chaque année, des artisans talentueux offrent des merveilles toutes plus jolies les unes que 
les autres.  Beaucoup de visiteurs découvrent des trouvailles qu’ils mettront sous le sapin le 
soir de Noël.  
 
Le marché se tiendra au Complexe municipal, 5, Route 287 à Saint-Denis-De La Bouteillerie. 
 
Si vous connaissez des artistes intéressés à venir présenter leurs créations, faites-leur signe et 
invitez-les à s’inscrire.  
Contactez Mme Suzanne Dubé au bureau municipal, au (418) 498-2968 poste 0 ou à l’adresse 
courriel suivante : sdube@munstdenis.com.  
 
 
Comité Organisateur  
Noël au cœur du Kamouraska 
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ENCAN DE TARTES 

INVITATION 

 

 

OYÉ OYÉ OYÉ 

GENS DE SAINT-DENIS 
Dans le cadre du NOËL AU CŒUR DU KAMOURASKA, certains citoyens, citoyennes mettront la main à la pâte 
et le cœur à l’ouvrage afin de vous faire découvrir leur tarte « signature » à saveur régionale ou  
internationale. Les profits de la vente de cet encan iront au financement du projet 2019-2020 des enfants de 
la pastorale. Venez donc, en grand nombre, vous approprier le fruit de leur labeur parmi une vingtaine de 
chefs-d ’œuvres disponibles.  

Les responsables de la pastorale. 

LIEU :  COMPLEXE MUNICIPAL 

QUAND : DIMANCHE LE 24 NOVEMBRE 2019, À 13 H (APRÈS LE BRUNCH) 
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La Maison de Jean-Baptiste – un beau projet pour valoriser le presbytère 

Saviez-vous que le presbytère de Saint-Denis a été  
construit en 1895? Ça lui fera 125 ans en 2020!  Le 2e 
étage compte actuellement 7 chambres et au rez-de-
chaussée, on retrouve une cuisine et un salon dans la  
partie nord et 4 belles grandes pièces dans la partie sud 
(dont une autre chambre). À l’exception de la galerie et 
d’une petite portion de la couverture qui seront réparées 
dès cet automne, la bâtisse est en excellent état et la  
majorité des pièces a conservé son état original. 

Le projet consiste à ajouter des salles de bain au 2e étage et à rénover légèrement la cuisine. Dans 
un premier temps, on offrira 5 chambres en location et un café-resto sera aménagé avec des plats 
prêts à manger et quelques produits en vente pourl e bénéfice de la population. 

Le travail du comité s’est poursuivi au cours des derniers mois pour finaliser le plan d’affaires et  
déposer des demandes aux partenaires financiers cet automne. Nous devrions avoir toutes les  
réponses d’ici la fin novembre. Par la suite, les rénovations intérieures se feront pendant l’hiver et 
les opérations pourront débuter dès le début de l’été 2020. 

Notre campagne de financement est toujours active. Rappelons que nous devons faire la preuve 
que nous pouvons fournir une partie du financement provenant du milieu. Notre objectif est de 
15 000 $ et nous avons plus de la moitié d’amassé déjà! Merci aux entreprises et citoyens qui ont 
déjà signé un engagement. Pour les autres qui veulent y participer, vous pouvez communiquer avec 
un membre du comité ou visiter le site de la municipalité dans la section vie citoyenne pour  
télécharger le formulaire. 

Nous proposons aussi aux gens qui sont intéressés à signifier leur intention d’acquérir des  
obligations communautaires qui pourront être émises en fonction de l’intérêt. Ce serait une forme 
de prêt accordé à la corporation. Un formulaire d’intention est disponible à cet effet et nous 
sommes disponibles pour donner plus d’informations aux personnes intéressées. 
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Les administrateurs : 

 
Hélène Bérubé  418 300-0622   Nicole Petitclerc 418 285-0840 

Jean Desjardins  418 498-2630   Dorisse St-Pierre 418 498-3366 

Sophie Gendron  418 498-3254   Christine Thériault 418 498-5502 

Ginette Laframboise  514 705-5296 

 

Nous vous invitons à manifester votre appui et à demeurer à l’affût des développements soit en  
suivant et partageant notre page Facebook ou en communiquant avec l’un des membres du conseil 
d’administration. 

Bon automne et au plaisir de vous croiser bientôt à la Maison de Jean-Baptiste! 
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Au cours de l’été, un étudiant a été engagé par la Fabrique de Saint-Denis 
pour offrir des visites historiques guidées de notre église. Un programme de 
subvention nous a permis de payer son salaire. 

Nous désirons remercier M. René Gagnon qui a bien voulu recueillir et  
compiler les informations historiques pertinentes. Grâce à ses recherches, 
nous avons produit un dépliant qui a été distribué aux visiteurs et qui a  
servi à faire de la promotion dans les kiosques d’information touristique.  

Notre guide-animateur, Benoît Turgeon, a fait un excellent travail et les  
marguilliers désirent inviter les paroissiens intéressés à profiter de son  

expérience pour vivre cette visite guidée le dimanche 13 octobre prochain à 10 h 30 avant la messe. La visite 
sera d’une durée de 15 à 20 minutes.  

Hommage à l’abbé Jean-Baptiste Ouellet 

Au cours de la messe du 13 octobre, 11 h, nous procéderons au dévoilement d’une plaque hommage à l’abbé 
Jean-Baptiste Ouellet. Elle sera ensuite installée dans notre église pour nous assurer de garder en mémoire le 
dévouement qu’il a eu pour sa communauté. 

Grand ménage à la Sacristie 

Au cours de l’été, des marguilliers et des bénévoles ont entrepris un grand ménage de la Sacristie, incluant 
sablage de plancher, peinture des fenêtres et nettoyage minutieux. Merci à tous ceux qui ont participé.  
Également, un nouvel autel et un nouveau chemin de croix seront installés. Tout ça permettra aux paroissiens 
de se recueillir dans un endroit plus accueillant et chaleureux. 

Capitation 2019 

La période de capitation sera de retour au mois d’octobre prochain. Vous recevrez votre enveloppe, soit par 
un bénévole ou par la poste. Nous comptons sur votre soutien! 

 

 

Invitation : Visite historique guidée de l’église  

Horaire des messes à St-Denis pour les prochains mois : 

6 octobre  11 h Messe   17 novembre 11 h Messe 

13 octobre 11 h Célébration de la Parole 24 novembre 11 h Célébration de la Parole 

20 octobre 11 h Messe 1 décembre 11 h Messe 

27 octobre 11 h Messe 8 décembre 11 h Messe 

3 novembre 11 h Célébration de la Parole 15 décembre 11 h Célébration de la Parole 

10 novembre 11 h Messe 22 décembre 11 h Messe 
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Fondation André-Côté 

 
 

La Fondation André-Côté présente son douzième concert-bénéfice, le samedi 5 octobre  
prochain à 19 h, à la Cathédrale de Sainte-Anne-de-la-Pocatière, sous la présidence d’honneur 
de Mme Nancy St-Pierre.  

 

Pour l’occasion, les Minstrels of hope, un ensemble vocal de 11 chanteuses issues des  
bidonvilles de Manille aux Philippines, le Groupe vocal Mouv’Anse de La Pocatière ainsi que 40 
choristes européens qui participent à Chœur en couleur interpréteront 21 pièces qui sont  
dédiées à 20 familles de notre région qui ont perdu un être cher du cancer ou d’une maladie 
incurable au cours des dernières années. Ce spectacle de grande qualité rassemble de 400 à 
600 personnes chaque année. Toutes les municipalités du Kamouraska sont représentées  
incluant Saint-Roch-des-Aulnaies et Sainte-Louise.  

 

Vous trouverez , la liste des personnes honorées cette année pour chacune des municipalités. 
Nous sollicitons votre appui et vous invitons à vous procurer des billets pour ce concert-
bénéfice unique au coût de 30 $ l’unité en communiquant au bureau de la Fondation au 418 
856-4066 ou par courriel à direction@fondationandrecote.ca. 

 

En souhaitant vivement avoir l’occasion de vous rencontrer à l’occasion de notre concert, nous 
vous remercions à l’avance de votre appui à notre cause.  

 

Au plaisir, 
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Activités au Centre-Femmes La Passerelle du Kamouraska 
 
Venez accueillir l’automne avec le lancement de la saison d’activités au Centre-Femmes La Passerelle du Kamouraska, 710 rue 
Taché à St-Pascal. Il aura lieu le mardi 10 septembre de 16 h à 18 h, venez rencontrer la gang! Bienvenue à toutes, c’est gratuit! 
Pour inscription 418-492-1449. 

Thé-Enchanté viens chanter parce que tu aimes chanter, pour t’amuser ou pour te faire du bien! Prochaine séance le mardi 17  
septembre à 13 h 30. Apporte tes chansons préférées! 
 
«La boîte à mots» viens jouer avec les mots en toute simplicité et avec plaisir! Vendredi 20 septembre à 13h30 avec Élizabeth 
Beaulieu. 

Cueillette de pommes le mardi 24 septembre. Rendez-vous au Centre-Femmes pour 13 h et il vous en coûtera seulement 5 $ pour le 
transport. En cas de pluie, activité remise au lendemain. Les pommes que vous cueillez sont à vos frais. 

La première chronique Toast et Café intitulée «La dépendance affective». Venez échanger sur le sujet! Elle aura lieu le jeudi 26 
septembre dès 9 h.  
 
À l’occasion de la Journée nationale des centres de femmes, le Centre-Femmes vous invite aux Portes ouvertes le mardi  
1er octobre dès 11 h 30, dans les locaux du Centre-Femmes. Nous offrons la lasagne pour dîner! Bienvenue à toutes! 

Le jeudi 3 octobre à 9 h 30 et 13 h 30 aura lieu un Café-bricole. Inscrivez-vous avant le 1er octobre. Venez bricoler dans le plaisir! 

Un Thé-causerie aura lieu le mardi 8 octobre à 13 h 30. « Utilisation du cellulaire » sera le sujet traité. Venez poser vos questions! 

Thé-Enchanté viens chanter parce que tu aimes chanter, pour t’amuser ou pour te faire du bien! Prochaine séance le mardi  
15 octobre à 13 h 30. Apporte tes chansons préférées! 

Lors de la Journée internationale pour l’élimination de la pauvreté, une soupe sera offerte pour le dîner au Centre-Femmes La  
Passerelle, le jeudi 17 octobre à 11 h 30. C’est gratuit! 
 
Une chronique Toast et Café «L’estime de soi» aura lieu au Centre-Femmes La Passerelle, le jeudi 24 octobre à 9 h. Tout le monde 
en a besoin! 
 
Le mardi 29 octobre dès 13 h 30 aura lieu un bricolage de cartes d’Halloween, dans le but d’y mettre une recette lors de l’activité 
du 31. Bienvenue à toutes! 
 
Le jeudi 31 octobre à 13 h 30, nous soulignerons la fête de l’Halloween! Déguise-toi si tu veux et tu peux apporter une recette! 
Plaisir au menu! 
 
Un atelier ayant pour sujet «La ménopause» aura lieu le jeudi 7 novembre de 18 h 30 à 20 h. Qu’est-ce qui se passe quand on est 
en ménopause? Cet atelier sera animé par Sonia Lanoë d’Arôme et Alvéoles. 

Un Thé-causerie avec pour sujet « Mise en demeure et règlement des différends » sera animé par Marie-Josée Fournier de Centre 
de justice de proximité. Il aura lieu au Centre-Femmes La Passerelle le mardi 12 novembre à 13 h 30. Venez poser vos questions! 

Thé-Enchanté viens chanter parce que tu aimes chanter, pour t’amuser ou pour te faire du bien! Prochaine séance le mardi 19 
novembre à 13 h 30. Apporte tes chansons préférées! 

C’est l’heure du cinéma ! Nous visionnerons un film (comédie) le jeudi 21 novembre à 13 h 30. Popcorn inclus ! 
 
Une chronique Toast et Café d’ambiance «Noël à travers le monde» aura lieu au Centre-Femmes, le jeudi 28 novembre à 9 h. 
Avec Marjolaine Dionne et Florence Schaefler. 



22 

Venez dîner avec nous à l’occasion du Dîner de Noël organisé par le Centre-Femmes. L’activité aura lieu au Centre  
communautaire Robert-Côté de St-Pascal, le mardi 3 décembre à 11 h 30. Contribution volontaire suggérée 5 $. Inscription avant 
le 30 novembre. Bienvenue à toutes! Ambiance promise! 
 
Un documentaire sera présenté dans le cadre des Journées d’action contre la violence faite aux femmes, le jeudi 5 décembre à  
13 h 30 au Centre-Femmes. 
  
Lise Lemay, intervenante 
Centre-Femmes La Passerelle du Kamouraska 
Tél.: 418-492-1449 
________________________________________________________________________________________________________ 

L’alcoolisme 
affecte non seulement la personne alcoolique, 

 
mais aussi tout le monde autour d’elle 

Al-Anon est un programme 
de soutien mutuel pour toute personne 

préoccupée par la consommation 
d’alcool d’une autre personne. 

Réunions hebdomadaires : tous les lundis soirs, 20 h salle Ernest Ouellet du Centre  
communautaire, à St-Pascal.  
 
Réunions mensuelles, chaque 2e jeudi du mois, 10 h am au même endroit. 
 

Site web : www.al-anon.alateen.org     Tél. : 1-844-725-2666 
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Informatique 

Informatique de base     Les mardis du 24 septembre au 7 avril 2020 
Apprivoisez l'ordinateur et ses périphériques.    9 h à 11 h 30 

Utilisez Windows et initiez-vous à Internet. 

Ma tablette au         quotidien     Les mardis 24 septembre au 17 de cembre 2019 
(cours sur iPad et Android disponibles)     13 h à 15 h 30 

Apprivoisez votre tablette iPad ou Android 

Cerveau touche à tout (dans votre municipalité) 

Cerveau touche à tout                           Les mardis 24 septembre 2019 

Atelier visant à stimuler l’acquisition de             9 h 30 à 11 h 30 
connaissances par le biais de thèmes de tout ordre.  
Ces thèmes seront exploités par le biais de lecture,       
l’écriture de courts textes et de discussions. 

Atelier d’anglais et d’espagnol 

Atelier d’anglais      Niveau débutant :          le mercredi 25 septembre 2019 

Assistez à des ateliers d’anglais selon votre            13 h à 15 h 30 
niveau (de base ou intermédiaire) afin d’être 
autonome à communiquer en anglais dans   Niveau intermédiaire :    le vendredi 27 septembre 2019 
les situations de la vie courante.                          9 h à 11 h 30 

Atelier d’espagnol      Niveau débutant :          le jeudi 26 septembre 2019 

Assistez à des ateliers d’espagnol selon votre            9 h à 11 h 30 
niveau (de base ou intermédiaire) afin d’être 
autonome à communiquer en espagnol dans   Niveau intermédiaire :     le lundi 16 septembre 2019 
les situations de la vie courante.                          9 h à 11 h 30 

Veuillez contacter le Centre d'éducation des adultes de Saint-Pascal au 418-856-7040 

Ou inscrivez-vous en ligne à l'adresse suivante : http://web.cskamloup.qc.ca/cea/spip.php?arti194  

Centre de St-Pascal 
École Marguerite Bourgois 

http://educationdesadultes.org 



24 



25 

 

 

Quoi faire avec les feuilles mortes? 

 

#1 Les laisser sur le terrain 

Si vous avez un terrain peu aménagé ou boisé, cette première option est la plus simple, demande moins 
de travail et aide la biodiversité en plus de créer un engrais naturel.  

#2 Sur la pelouse 

Utilisez une tondeuse avec une lame déchiqueteuse bien aiguisée pour déchiqueter les feuilles mortes qui 
se décomposeront rapidement. Passez la tondeuse sur les feuilles par temps sec et avant qu’elles ne  
recouvrent plus de la moitié de votre pelouse. Les feuilles contribueront à enrichir le sol et favoriser la 
croissance de la pelouse en plus de former une couche de matière organique permettant de mieux retenir 
l’eau. 

# 3 Un paillis naturel  

N’hésitez pas à prendre l’excédent de feuilles mortes et déposez-le dans vos plates-bandes pour  
l’utiliser comme paillis pour protéger vos plantes l’hiver. Au printemps, les feuilles se décomposeront et 
libèreront des éléments nutritifs utiles aux plantes. L'important est que les feuilles (déchiquetées ou non) 
ne forment pas une couche de plus de 15 cm.  

Pour accélérer la décomposition, vous pouvez mettre les feuilles mortes dans des sacs de plastique avec 
des trous. Ces sacs ne sont évidemment pas destinés au dépotoir! Lorsque vous mettez des feuilles mortes 
dans un sac aéré pendant tout l'hiver, le printemps venu, vous aurez un paillis naturel.  

# 4 Au compostage domestique 
Vous pouvez mettre les feuilles mortes au compostage domestique, mais pas dans votre bac brun! 

#5 L'écocentre  

En dernier recours, vous pouvez vous départir de vos feuilles mortes à l’écocentre le plus près.  

 

Pour toute information :  
418 856-2628 poste 0 
www.co-eco.org  
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Merci à nos commanditaires !

Fournisseur Internet Haute Vitesse par Micro-onde

Tél. : 418 498-2630

Garon,  Lévesque, Gagnon, St-Pierre
Société en nom collectif

Service de forfait
FOIN, PAILLE ET DÉNEIGEMENT

FERME
PIERRE GARON

Me Louis Garon
Tél. : 418 856-4166

Me Yves Lévesque
Tél. : 418 852-2785

Me Claude Gagnon
Tél. : 418 492-1441
                  ou 
         418 492-6202

Me Dorisse St-Pierre
Tél. : 418 492-7294
                  ou 
         418 492-6202

GROSSES BALLES CARRÉES                           RÉSIDENTIEL OU COMMERCIAL
  SÈCHES OU ENROBÉES

16, ROUTE 132 OUEST, SAINT-DENIS, KAM. G0L 2R0
TÉL. : 418 498-3012           CELL. : 418 863-2564

Pharmacie Marlène Collard,
Marie-Hélène Lavoie & Hélène Lévesque

Heures d’ouverture
Lundi et mardi : 9 h à 18 h
Mercredi au vendredi : 9 h à 21 h
Samedi : 9 h à 17 h
Dimanche : 12 h à 17 h

161, route 230 Ouest, local 480
La Pocatière (Québec)  G0R 1Z0

Téléphone : 418 856-1112 Service de livraison à domicile

Affiliée à
 

 
Jean Gaudreau 

est 
0 

09 
09 

m 

200 route 230 ou
St-Philippe-De-Néri (QC) G0L 4A

Tél. : 418-498-39
Fax : 418-498-39

Courriel : affile-tout@hotmail.co

Jean Gaudreau
cell. : 418 714-6019

 

 
Jean Gaudreau 

est 
0 

09 
09 

m 

200 route 230 ou
St-Philippe-De-Néri (QC) G0L 4A

Tél. : 418-498-39
Fax : 418-498-39

Courriel : affile-tout@hotmail.co

inc.

16, route 132 Est
Saint-Denis-de-la-Bouteillerie
(Québec) G0L 2R0

Tél. : 418 498-3909
Fax : 418 498-3909 1 888 404-4060

info@base132.com  

Marco Garon,
président

Tél. : 418 498.2405
Téléc. : 418 498.2134

Cell. : 418 868.5121
info@transportenvracst-denis.com

74 A, route 132 Ouest, Saint-Denis (Québec) G0L 2R0
www.transportenvracst-denis.com

CERTIFIÉ

CHAMPS D’ÉPURATION ACCRÉDITÉS

R.B.Q. : 81081382-28


