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*‘ HORAIRE DES FETES *‘

Veuillez prendre note que pour la période des
Fétes, le bureau municipal sera fermé a
partir de vendredi le 18 décembre 2015.
Nous serons de retour le lundi
4 janvier 2016 a 10 h.

Nous vous souhaitons
a tous de Joyeuses Fétes !
Municipalité de

Saint-Denis-
De La Bouteillerie

Municipalité de Saint-Denis-De
La Bouteillerie

5, Route 287
Saint-Denis-De La Bouteillerie
GOL 2RO
418-498-2968

www.munstdenis.com

Jean Dallaire, maire
Marie-Héléne Dumais, siege #2
Réal Lévesque, siege #3
Annick Mercier, siege #4
Denis Moreau, siége #5

Christian Lévesque, siége #6

Desjardins

Caisse du Centre de Kamouraska

Mieux se cONNaitre,
pour mieux AVANCET.

ASSEMBLEE NATIONALE
QUEBEC

Norbert Morin
Député Cote-du-Sud
418 234-1893 » 418 492-7730
1866 774-1893

nmorin-cds@assnat.qc.ca




Reéveillon du jour de Uan
Organisé par
le Centre Plein Air Saint-Denis

Au complexe municipal
31 décembre 20 h 30

Animation Jean-Paul & Sylvie
Soirée d’antan
Buffet en fin de soirée
Service de bar sur place

fr = 10 3/ adulte

s’ 7T o 5§/ enfant de 92 12 ans
* i o Gratuit / enfant de 8 ans et moins
4 > - '-'-IIIII
0 -
& T Reservez votre place avant le
23 decembre 2015

Carole : 418-498-3250 ou cell 418-894-0461
Marie-Helene: 418-300-0556 on cell 418-894-5934
Sophie: 418-498-3254

Venez defoncer ’annéee avee nous!
On vous attend en grand nombre !

Banne @nnée 2016 |




DES NOUVELLES DE LASSOCIATION SPORTIVE !

Bonjour a tous,

LAssociation sportive de St-Denis se prépare pour ses activités d’hiver.
Comme l'an dernier, le comité organisateur vous invite a participer en
grand nombre aux différentes activités. Voici quelques dates a retenir en
plus des activités hebdomadaires.

R

%

1-29, 30 et 31 janvier 2016 — Festi Hockey -

£

»

2 — 7 février 2016 — Soirée Super Bowl A

e

3 - 20 mars 2016 - Tournoi de baseball sur glace "

b1
L

Plus de détails a venir en janvier. Vous pouvez aussi aller consulter la page
de I’Association sportive de St-Denis sur Facebook. Ei

De la part de toute Léquipe de [ Association sportive de
Saint-Denis, nous vous souhaitons d tous

une bonne et heureuse année 2016 !

e
Fel ol

Jean-René Landry
Président



Le Cercle de Fermieres de St-Denis

Bonjour,

Depuis septembre, les activités vont bon train au Cercle de
Fermieres. La premiére rencontre s’est tenue a la maison
Chapais, ou le thé nous a été servi sur la terrasse. Fin
septembre, nous avons présenté le documentaire de Bernard
Emond, “le temps et le lieu”, dans le cadre des Journées de la
Culture. L'activité s’est poursuivie avec des jeux d’adresse. Tres
amusant.

Octobre nous a permis de découvrir le transfert de photos sur
tissu. Madame Louise Guimond nous a expliqué le
processus que nous avons pu pratiquer afin de mieux
comprendre. Trés intéressant.

On ne peut parler d’octobre sans parler de I'Halloween. Des
membres du Cercle de Fermiéres sont allées offrir des sacs de
friandises aux enfants de I'école J.-C.-Chapais. Du plaisir assuré.

En novembre, nous avons eu le plaisir de découvrir les secrets de
la teinture sur la soie de madame  Christine
Gauthier. Nous avons pu expérimenter la technique grace a la
générosité de Christine. Elle teint ses fils de soie avec des produits
naturels comme : le thé, les pelures d’oignon, les
champignons, etc.,, une autre rencontre des plus
enrichissantes.




Nous ne devons pas oublier non plus les apres-midi de tricot. Les
mercredis, quelques membres se rencontrent pour tricoter et
échanger dans le plaisir et la bonne humeur. Chacune peut partager
son savoir ou recevoir de I'aide de ses compagnes. Madame Nicole
Jeffrey offre ces rencontres aux membres pour la 2° année.

Depuis plusieurs années, le Cercle de Fermieres s’implique dans les
activités du Noél au coeur du Kamouraska. Elles ont fabriqué les
décorations du complexe municipal, qu’elles installent a chaque année.
Elles participent a la préparation des tables pour le souper
gastronomique offert dans le cadre des fétes. Et quelques-unes
fabriquent la piéce demandée a chaque municipalité de la MRC, pour le
concours inter-municipal. Les Fermieres ne comptent pas leur temps
quand il s’agit de s’impliquer dans la municipalité. Et comme toujours,
elles présentent leurs belles pieces d’artisanat au super marché de Noél.

Le local de Fermieres sert également a des cours de peinture, donnés par
madame Héléne Bérubé. Une autre facon de démontrer le coté artistique
de nos membres.

Vous avez peut-étre remarqué les paniers de Noél, déposés par le Cercle de
Fermiéres, a la municipalité et au Marché De La Bouteillerie. Une pensée
pour aider les familles démunies. Nous souhaitons que tous puissent passer
de belles Fétes. Soyons généreux. Ces boites ont été décorées par madame
Johanne Marcotte.

Et nous préparons le souper de Noél en collaboration avec le club “la
Moisson dorée’’, le souper tres attendu a chaque année.

Voila ce qui résume nos activités depuis septembre. Nous continuons d’offrir
des rencontres agréables et enrichissantes. Les membres apprécient que les
réunions se tiennent en apres-midi.

Joyeuses Fétes a tous !!!




a tous pour les généreux dons pour la création des paniers de Noé€l. Merci
au Cercle de Fermiéres pour avoir agrément¢ les paniers de surprises pour
les familles.

Si vous désirez vous procurer un panier ou vous connaissez des personnes qui ont besoin d’un panier de
Noél, nous vous invitons a téléphoner au bureau municipal et a fournir leurs coordonnées. Un membre du
comité famille contactera le demandeur. Les demandes doivent étre faites avant le 15 décembre 2015.
L’anonymat est assur€.

Comité Famille de St-Denis 418-498-2968 (municipalité)

175° de Saint-Denis.....26 au 31 juillet 2016

Le samedi 30 juillet 2016, dans le cadre des fétes du 175° anniversaire de fondation de Saint-Denis, vous
étes invités aux Grandes Retrouvailles!

Un grand rassemblement se prépare.

Dans les prochaines semaines, vous serez invités a fournir certaines informations pour que le comité des
Retrouvailles puisse rejoindre tous les résidents anciens et nouveaux, de Saint-Denis. Vous pouvez nous
aider a rassembler le plus de monde possible. Merci a I’avance de votre aide si précieuse pour ce comité.

Le comité organisateur du 175° anniversaire de Saint-Denis souhaite a chacun de vous un "Joyeux Noél"!
Hervé Bérubé
Président du 175e anniversaire de Saint-Denis




NOEL AU CEUR DU KAMOURASKA. ......EDITION 2015

Quel succés pour cette 10° édition du Noél au cceur du Kamouraska!

Marché de Noél : 21-22 novembre 2015
Notre Marché de Noél a accueilli une quarantaine d’artistes de toutes catégories et de plusieurs régions

du Québec. De plus, des disciplines comme la photographie réinventée ont charmé plus d’un visiteur. De
nouveaux exposants ajoutaient, par leur art, une nouvelle facon de dire "Joyeux Noél". L’originalité des
piéces proposées rivalisait avec I’habileté et I’adresse des artisans. Les visiteurs ont été trés nombreux et
ne tarissaient pas d’éloges sur la qualité des produits offerts.

Que dire de nos arbres de Noél..... De I'art a I’état pur! Pour cette 10° édition du concours inter municipal
du Noél au caeur du Kamouraska, les 17 municipalités et la MRC ont présenté leur sapin de Noél. Les
nombreux admirateurs ne pouvaient se décider, a savoir lequel avait leur préférence. La bibliothéque
exposait toutes ces ceuvres pleines de lumiére et de féérie de Noél.

Activités pour tous! 27-28-29 novembre 2015
De la grande visite est venue a la féte des enfants le samedi 28 novembre, le magicien Effel et son

habileté a tromper I'assistance. Les enfants et les parents présents ont apprécié sa démonstration.

Et ... aprés ce bon moment ...Place au Pere Noél! Le Pére Noél a ravi les petits et a distribué des bonbons
a profusion.

Le grand souper Au Mérite recevait toutes les municipalités et la MRC pour remettre le trophée du Noél
au cceur du Kamouraska. Le premier prix a été décerné a la municipalité de Saint-Denis! Félicitations a
Saint-Denis et aux artistes qui ont confectionné notre sapin!!

Dimanche, la fin de semaine se terminait par le grand brunch du Noél au ceeur du Kamouraska.

Merci a tous les bénévoles qui ont travaillé depuis presque 4 mois a la réalisation de cette belle féte! Une
féte comme le Noél au cceur du Kamouraska ne peut pas exister sans I'apport de nombreux bénévoles.
Depuis 10 ans, ceux-ci nont pas ménagé leurs efforts afin de donner de faire une féte de qualité. Le Noél
au cceur du Kamouraska se veut une féte locale et régionale et sur ces plans, on peut dire mission
accomplie.

Le comité vous dit "A I’an prochain!"
Mireille Bérubé
Pour le comité organisateur de la 10° édition du Noél au cceur du Kamouraska 4_

Le Noél
au Coeur du
xamoumk.l




Noél au Coeur du Kamouraska

Concours intermunicipal

1ler Prix

3e Prix

Ville La Pocatiere

Saint-Germain Saint-André

Sainte-Anne-de Sainte-Héléne Mont-Carmel Saint-Alexandre MRC Saint-Pacéme Saint-Onésime
La Pocatiere de Kamouraska



Voeux de sante, pm'x, et Amour

En cette période de I'année, il est de mise de vous remercier tous, grands et petits lecteurs,
de votre fréquentation assidue de la bibliotheque municipale. Les bénévoles sont la a
chaque semaine pour vous accueillir et s’efforcent de vous satisfaire au meilleur de leurs
connaissances. N’hésitez pas a recourir au service des demandes spéciales, ce service est
gratuit et pour vous.

C’est avec grand plaisir que nous avons derniérement accueilli une nouvelle bénévole dans
notre équipe, il s‘agit de madame Denise Marion, a qui nous souhaitons la bienvenue!
Dynamique et disponible, vous la verrez réguliéerement au comptoir de prét, au cours des
prochaines semaines.

Pour nos jeunes, nous venons de dévoiler une grande quantité de livres neufs; c’est a vous
de passer les découvrir pendant votre congé scolaire !

Enfin, au nom du comité des bénévoles de la bibliotheque municipale et en mon nom
personnel, je souhaite a chacun de vous un merveilleux temps des fétes entouré de vos
proches. Que la nouvelle année efface tous vos tracas et vous donne l'espoir d’une vie
meilleure partout dans le monde. Santé, paix et amour !

Enfin, je vous informe que la bibliothéque municipale
sera fermée seulement les samedis 26 décembre 2015 et 2 janvier 2016;
notez-le bien !

Doris Rivard, responsable
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Je me souviens...

Voiture de [ivraison hippomobile du
boucher Jean-Baptiste Desjardins

Homme avec une Joetite charrette tirée

JﬂaT’ un cﬁien aﬁevant [;2 Eureau déprSté

Vers 1936
Photographe: Horace Miner
Source: Société historique de la Cote Sud

Restaurant-épicerie de josejoﬁ Paradis

11



Chronique municipale

Le 6 juillet 2015

Adoption du reglement numéro 313, concernant
I'installation, I'utilisation et la prise en charge, par la
municipalité, de [I'entretien des systémes de
traitement  tertiaire de  désinfection  par
rayonnement ultraviolet des résidences isolées sur
le territoire de la Municipalité.

Paiement de la facture de Dynaco BMR au montant
de 3 750,30 S plus taxes pour I'achat de tuyaux et
manchons pour le remplacement de ponceaux rang
du Bras. Montant financé par la TECQ 2014-2018.

Résolution pour I'exécution des travaux de
remplacement de ponceaux rang du Bras par
Transport en vrac St-Denis au colt de 2 127,04 $
chacun, taxes incluses. Montant financé par la TECQ
2014-2018.

Acceptation de I'offre de location de I'espace au 16
Route 132 au colt de 500,00 $ par mois taxes en
sus, déneigement et électricité inclus, pour une
durée de huit (8) ans sans ajustement de prix.

La municipalité demande a la Commission de
toponymie de reconnaitre le nom « rue Bélanger »
et de permettre le changement d’adresse pour les
résidences situées aux 52 et 56 Route 132 est pour
les 52 et 56 rue Bélanger.

La municipalité recommande a la Commission de
protection du territoire et des activités agricoles de
faire droit a l'autorisation de I’abaissement d’un
coteau dans le but de faire un plateau pour
entreposer le foin sur le lot 4006690 pour une
superficie de 1 378 metres carrés. Puisque ce projet
est conforme a la réglementation municipale et au
RCI # 141 de la MRC de Kamouraska sur la
protection des rives et du littoral.

Commandite financiére aux projets du Cercle des
Jeunes Ruraux du Kamouraska afin d’aider les jeunes
a réaliser leurs activités pour un montant de 50,00 S.

La municipalité participe financierement pour un
montant de 100,00 S, au projet de Marche mondiale
des femmes 2015 du Centre-Femmes La Passerelle
du Kamouraska.

La municipalité alloue un montant maximum de
500,00 S pour payer les billets du souper aux élus/
élues et aux employés afin de participer au souper de
fermeture du symposium.

La municipalité autorise I'achat d'un tableau
d’honneur pour annoncer les commanditaires du
Complexe pour un montant de 2 321,56 S. la
dépense pour I'achat de ce tableau sera financée par
le solde disponible du reglement d’emprunt fermé.

Une lettre de félicitations sera envoyée a
M. Emmanuel Garon pour son méritas au MFR du
KRTB.

Résolution pour appuyer la Déclaration des régions
est envoyée a la fédération des municipalités du
Québec ainsi qu’une copie a : M. Philippe Couillard,
premier ministre du Québec, M. Pierre Moreau,
ministre des Affaires municipales et de I’'Occupation
du territoire, M. Jean D’Amour, ministre responsable
de la région du Bas-Saint-Laurent et M. Norbert
Morin, député de la Cote-du-Sud.

Résolution pour la réalisation d’outils de planification
de 'aménagement cotier et d’adaptation en fonction
des effets des changements climatiques sur I’érosion
cotiere

Le 31 ao(t 2015

La Régie intermunicipale du service des incendies a
procédé a l'acquisition d’un lavoir et d’'un séchoir
requis par de nouvelles normes gouvernementales
auxquelles elle est assujettie. Ces appareils serviront

a nettoyer les habits des pompiers.
Adoption du réglement numéro 312 visant a modifier
le réglement numéro 170 concernant les permis et
certificats et l'administration des reglements de
zonage, de lotissement et de construction afin
certificat  d’autorisation

d’exiger un pour

I'aménagement d’une installation de préléevement

Municipalité de
Saint-Denis-
' De La Bouteillerie
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d’eau tel que soumis aux membres du conseil
municipal dans les délais requis pour I'exemption de
la lecture.

Soumissions accordant un contrat d'asphaltage aux
Construction HDF inc. pour le chemin de la Gréve
est 7 605,60 S, montant financé par le résiduel du
montant de surplus accumulé affecté a la réfection
de citernes. Au rang du Bras : 28 877,12 $ montant
financé par la TECQ 2014-2018. Route de I'Eglise :
53 673,78 S dépense financée par la subvention du
ministre des Transports — Aide a I'amélioration du
réseau routier municipal et au budget d’opération
(entretien et réparation d’infrastructures).

Résolution pour accepter I'offre de PolySurface pour
un montant de 16 056,40 plus taxes qui sera réparti
entre la municipalité de Saint-Denis-De La
Bouteillerie et la municipalité de Riviere-Ouelle
selon I'entente sur le partage des colts d’entretien
de la Caserne de Riviere-Ouelle; que cette dépense
soit comblée par les surplus accumulés.

Résolution envoyé au ministre des Transports pour
une demande de substitution des travaux
d’amélioration du rang de la Haute-Ville par des
travaux d’amélioration de la route de I'Eglise.

Signature du protocole d’entente au projet collectif
d’acces et d’amélioration des sites riverains du
Kamouraska avec la MRC. L'Association
Kamouraskoise pour un montant de 50,00 S.

Cette année au Concert-bénéfice des familles 2015,
la Fondation André-Coté honorera la famille de M.
Aubert Chouinard, la municipalité achéte deux
billets au co(it de 30,00 S I'unité pour ce concert.

Le 5 octobre 2015

Sont nommées au Comité de sécurité civile pour la
mise a jour du plan d’interventions et agissent en
tant qu’intervenants lors de sinistres :
M. Jean Dallaire, maire, M. Réal Lévesque,
conseiller, M. Christian Lévesque, conseiller , Mme
Anne Desjardins, directrice générale,

M. Pierre Garon, inspecteur municipal, M. Christian
Gagnon, directeur incendie pour la Régie incendie
Kamouraska ouest et Mme Marie-Eve Dufour, con-
seillere en sécurité civile, ministere de la Sécurité
publique.
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Résolution pour le contrat de service d’entretien
des systemes de ventilation et du systeme de
climatisation avec Majella Vaillancourt inc. pour
une période d’'un an a compter du ler aolt 2015 tel
que spécifié dans les conditions générales du
contrat.

Résolution pour I'approbation des travaux a
I’Aboiteau St-Louis/St-Denis — Phase 3

La municipalité met a la disposition du Comité
organisateur du Noél au Coeur du Kamouraska la
salle multidisciplinaire, la patinoire et la cuisine du
Complexe municipal.

Résolution pour utiliser les services de «Promotion
Kamouraska», le mandat d’aider le comité
organisateur du Noél au Coeur du Kamouraska
pour préparer la publicité de I'événement et ce
pour un nombre maximum de 15 heures.

La municipalité apporte son appui financier de
I'ordre de 1 000,00 S pour la tenue du Noél au
Coeur du Kamouraska.

Résolution pour Il'entretien des lumiéres
extérieures — édifice du Complexe municipal par
Jalbertech pour le remplacement de fils et de
piéces d’éclairage tel que soumis sur sa soumission
#1100 pour un montant de 1 616,29 S plus taxes.

Résolution pour [I'autorisation par la Régie
Intermunicipale en protection incendie du
Kamouraska ouest a I'achat de pancartes identifiant
les points d’eau pour un montant de 28,00 S
chacune.

La Municipalité reconnait la période du 10 au 17

octobre 2015 comme la Semaine de |Ia
sensibilisation  aux  préjugés dans notre
communauté.

Prendre note que la séance publique sur le budget
aura lieu le 17 décembre 2015 a 20 heures,
tous sont les bienvenus.

Municipalité de
Saint-Denis-
' De La Bouteillerie




'q' - " Surprenez vos proches en leur offrant de | ElldE domestique.
Facile a utiliser et trés agréable a recevoir, les cheques t:adea;
de Services Kam-Aide inc. sont une solution simple et pra'nqu.e..

Contactez nous au 418-856-5636

Services offerts:

+ Entretien ménager

+ Grand ménage

« Préparation de repas

+ Lessive et repassage /.-‘

* accompagnem ent

pour eﬂ:nmmissmns SP”“'FS s ‘\
Lavage de fenetres - ViAo iid
BXtérieures -’ Kﬂ"l fll : _.4'-"""-5”'55-:

* .'>, \ & <3

Le samedi 3 octobre, 20 jeunes des trois écoles primaires de St-Denis, St-Philippe et Mont-Carmel ont pris
part a l'activité Labyrinthe géant de La Pocatiere. Cette activité, organisée par le Club Lions de
Mont-Carmel, fGt un succes sur tout la ligne: belle température, activité physique qui a permis aux grands
et moins grands de prendre l'air, belle participation des jeunes et des parents. Au total, trente deux
personnes incluant les parents accompagnateurs et les membres Lions ont participé a cet événement
apprécié de tous. Les jeunes participants du parcours du Labyrinthe géant ont eu droit a des sacs de
bonbons, des bouteilles d'eau, du jus et des pommes cueillies dans notre région. Des pommes et de I'eau
ont été remis également aux parents accompagnateurs et aux membres Lions présents.

Constance Dumais, prés.
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Chronique de droit
« Mon enfant a 12 ans. Il pourra enfin décider avec quel parent il préfére vivre. »

Dans le cadre de notre pratique, nous entendons régulierement cette affirmation de la part de plusieurs parents.
Plusieurs personnes croient qu’il existe un age « légal » ou I'enfant pourra décider des modalités de garde qui lui
seront applicables. Cette croyance est erronée.

Aucun article de Loi ne prévoit expressément d’age pour un enfant de décider chez quel parent il va vivre. L'élément
primordial demeure son intérét et ce, peu importe son age. Pour établir les modalités de garde applicables pour des
enfants, le Tribunal évaluera divers critéres pour s’assurer de mettre en place la garde qui rencontrera le mieux son
intérét. Il est vrai de dire que le désir de I'enfant fait partie des critéres a évaluer et les tribunaux s’entendent pour
conclure que plus I'enfant vieillit, plus son opinion devra étre considéré quand vient le temps de décider des modalités
de garde qui le concerne. Méme que dans certains cas, le tribunal pourrait décider de le rencontrer en privé pour
évaluer ses besoins et ses désirs tout comme un avocat indépendant pourrait étre mandaté pour le rencontrer et
connaitre sa position.

Il s’agit donc d’un mythe de prétendre que lorsque I'enfant atteint un certain age, qu’il décidera seul. Cependant, un
enfant qui s’exprime doit étre écouté et si ses verbalisations vous suscitent certaines interrogations, une consultation
vous permettra de comprendre davantage les principes applicables en garde d’enfant. En matiére familiale, chaque
cas est unique et doit étre évalué en tenant compte de la personnalité et la situation de chaque enfant.

Ouverture d’un bureau
a La Pocatiere pour nous
rapprocher de notre
clientele de la MRC
de Kamouraska !

Consultez nos chroniques
sur notre site web
avocats-montmagny.com

LEMIEUX PARENT THEBERGE
————AVOCATS sn.

TEL.: 418 371-3114 Me Lemieux Me T. Blais Me Boilard Me Bouffard Me Paradis Me Labrie Me Théberge

708, 4F AVENUE, BUREAU 104 i % ;
LA POCATIERE Nous avons ce qu’il vous faut, une équipe !
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GARAGE RMS
REMORQUAGE,
DEPANNAGE 24 H/7 Jours
MECANIQUE

SOUDURE

418-492-7393

Mei(léu? Veoeux

‘Bonne Année 2016

*

DE TOUT POUR VOTRE VEHICULE CHEZ RMS

°Service de dépannage et remorquage 24h sur 7jrs

Sonny Bouchard
Isabelle Briand

172, route Kamouraska

Kamouraska, Québec GOL 1M0
sonbouchard@gmail.com

°Pose et réparation d'échappement

les budgets)

(déverrouillage, survoltage, crevaison, remorquage

°Diagnostique électronique

°Vente de pneus (soumission avec prix compétitifs pour tout

°Pose et équilibrage de pneus

et transport sur courte ou longue distance)

° Mise au point
°Suspension

°freins et ABS

R.B.0.8345-1716-18

e Residentiel
e Commercial
* Agricole

°Air climatisé

*Antirouille

°Prét de véhicule de courtoisie

°Inspection et mise au point

°Soudure de réparation ou fabrication pour tout vos projets

Transport

Collectif et Adapté
MRC De Kamouraska

Pour vos sorties de tous genres

Etudes

Magasinage

Cell.:418.894.8262
141, anse des Mercier
Riviere-Ouelle

{ e Excavation & terrassement o -
~ sFfosses sepliques
“.«Champs d'epuration
* Marteau hydrauligue

* Pose el réparation

de drain frangals
« Réparation de fondation
« Nettayage de fossé
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Rendez-vous médicaux
Activités sociales et autres. ..

Plusieurs possibilités s'offrent a vous

Transports Sécuritaires & économiques
Pour information et réservation

Communiquez au 418 856-5856
L’essayer c'est [adopter!

Trans-apte..
836.585%



A L'OCCASION DU TEMPS DES FETES,
NOS PENSEES SE TOURNENT AVEC
RECONNAISSANCE VERS NOS MEMBRES

RIA RENDENT POSSIBLE NOTRE SUCCES!

L'ERUIPE DE LA CAISSE DU CENTRE DE
KAMOURASKA VOUS OFFRE SES
SOUHAITS DE BONHEUR, SANTE ET PROSPERITE.

JOYEUSES FETES!

Veuillez woter que la caisse sera ouverte :
Les 24 et 21 décembre 2015 de 9h & 13h.
Elle sera fermée Les 25 et 28 décembre 2015

31 décembre 2015 et 4 janvier 2016.

17



Puisse No&l 2015 vous apporter la Paix, la Joie,

I'Amour

et |'occasion de vous choisir en de saines
habitudes de vie.

Que la vie vous comble
de tous ses bienfaits.
Meilleurs Veux

Diabériquement vdtre

«Lu-. Diabériques-Amis du KRTB»

N:B : |.e.|)urenu Fera reldche

du I8 décembre au Il janvier 2016




. -
ideo Projexlion &
- CARREFOUR

jeunessecsemplol

Secrétariat
& 1s jounesse

Québec it

Moi et mon enfant face a la persévérance scolaire

Projektion 16-35 dans le cadre du programme IDEO 16-17, en partenariat avec Cosmoss, la Maison
des jeunes de Saint-Pascal, la Commission scolaire de Kamouraska-Riviere-du-Loup, le Centre de
santé et de services sociaux de Kamouraska et le CPE Pitatou, est heureux de vous annoncer la tenue
de I'activité « Moi et mon enfant face a la persévérance scolaire » pour une 4° édition. Cette initiative
se tiendra le samedi 11 avril 2015, de 9 h a 15 h 30, a I’Ecole secondaire Chanoine-Beaudet de
Saint-Pascal.

L'activité s’adresse a tous les parents de la région ou d’ailleurs. C'est un moment propice de
mobilisation, valorisation et soutien dans notre role de parent. L'activité ouvre également ses portes
aux intervenants travaillant auprés de la clientéle scolaire ou de leurs parents. Veuillez noter que la
participation a cette activité est sans frais, incluant le repas du midi et le service de garde.

C’est sous forme de conférences, d’échanges et de consultation que nos invités, Etienne Boulay,
Nancy Doyon, Hélene Allard et Charles St-Maurice, auront le souci d’outiller les parents par des
moyens concrets et pratiques. Nous aborderons des sujets actuels en lien direct avec la persévérance
scolaire tels que « le parcours d’'un gagnant », « la cohésion parentale », « les hauts et les bas dans la
vie de mon enfant», ainsi que « ces enfants qui ont de I'énergie a revendre ». Nous accueillerons pour
le mot de la fin un représentant de la Commission scolaire de Kamouraska-Riviere-du-Loup.

Inscription obligatoire d’ici le 9 avril 2015 aupres de Sonia Gagnon au 418 492-9127, poste 105, ou
par courriel a ideo@projektion16-35.ca.

Rappelons que le programme IDEO 16-17, coordonné par Sonia Gagnon, est une mesure
d’accompagnement personnalisé pour aider les jeunes de 16-17 ans en difficulté de persévérance
scolaire ou ayant décroché.

Au plaisir de vous rencontrer lors de cette activité!
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Louis Garon, président d’honneur du Défi Vélo André-Coté 2016

La Pocatigre, le 6 novembre 2015 — La Fondation André-Cdté est fiere de présenter son
président d’honneur pour la sixieme edition du Défi Vélo André-Cote, Monsieur Louis
Garon, notaire.

C'est avec grand plaisir quil a accepté la présidence d’honmeur et, que tout au long de
IF'année a venir, il fera la promotion de ce grand événement reconnu au Kamouraska et
qui fait rayonner la région a travers le Québec. Ce défi, qui aura lieu le samedi 2 juillet
2016, appelle a la générosité et au dépassement des participamts qui empruntent
différents parcours a vélo dans les municipalités du Kamouraska selon les déefis guils se
sont donnés. Monsieur Louis Garon, notaire chez Garon, Lévesgue, Gagnon, 5t-Pierre,
saura sans doute inspirer les participants puisquil participe lui-méme, depuis plusieurs
années, au Défi VElo et qu'il croit a la mission de la Fondation.

Depuis ses débuts en 2011, prés de 650 personnes ont participé a ce défi et ont amasse
plus de 230 0005, et ce, grace @ leur collaboration et au soutien des commanditaires.
Cet argent sert principalement @ répondre a la mission que la Fondation 5'est donnée,
soit celle de rendre accessible gratuitement et dans toutes les phases de la maladie, une
gamme de services d'entraide, d'accompagnement, de confort et de soutien aux
personnes atteintes d'un cancer ou d'une maladie incurable ainsi qu'a leurs proches.
Plusieurs services gratuits sont disponibles via la Fondation André-Cdté dont le service
d'accompagnement Perce-Meige Kamouraska, offert en collaboration avec I"Association
du cancer de I'Est du Québec, le groupe « Morpho bleu » gqui offre un soutien aux
personnes endeuillées, le service o L"effet papillon », qui offre du soutien et des ateliers
d'information pour les proches aidants ainsi gue le service de musique thérapie @
domicile en collaboration avec 'Ecole de musique Destroismaisons de La Pocatiére. De
plus, la Fondation offre une présence de ses bénévoles au service d'oncologie de
I'Hipital Notre-Dame-de-Fatima et prochainement, @ Funité des soins palliatifs de cet
etablissement.

Dés mars 2016, les participants pourront s inscrire et découvrir I'ensemble des activités
nouvelles et récurrentes ainsi que les parcours prévus lors de cette journée. Ce sera un
rendez-vous @ ne manguer pour tous les cydistes! En attendant, ils sont invités a
commencer la recherche de commanditaires et de donateurs généreux pour appuyer la
cause du Défi Vélo André-Caté! Pour informations, vous pouvez rejoindre les bureaux de
la Fondation au 418 856-4066.

-30-

Source - Maryse Pelletier
Directrice générale, Fondation André-Coté
418 B56-4066
directioni@fondationandrecote.ca
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SEE Régie intermunicipale en protection incendie du Kamouraska Ouest

LT

Des nouvelles de votre Régie incendie

En mai dernier, nous avons fait I’acquisition d’un défibrillateur. Que ce soit sur les lieux d’un accident ou lors
d’une intervention, cette acquisition pourrait sauver des vies car la défibrillation précoce peut améliorer jusqu’a
74% les chances de survie d’un patient si elle intervient dans les 3 minutes de I’arrét cardiaque. Dans I’intervalle
entre I’arrét cardiaque soudain et I’administration du premier choc, le taux de survie chute de 7 a 10% par
minute. C’est pour cette raison que choisir un défibrillateur entiérement automatique (DEA), en qui ’on peut
avoir confiance pour réduire les délais d’intervention, pourrait faire la différence avant 1’arrivée des
ambulanciers. Investir dans un programme d’implantation de défibrillateurs est un engagement a sauver des vies.

LA SECURITE ET LA PRUDENCE : LES PLUS BEAUX CADEAUX DE NOEL!

Durant la période des Fétes, la Régie intermunicipale en incendie vous invite a la plus grande prudence. Les
pompiers, qui ont votre sécurité a cceur, vous rappellent que la prévention demeure encore un des meilleurs
moyens de se protéger et de protéger ceux qu’on aime.

Le sapin de Noél naturel

Choisissez un arbre dont les aiguilles sont vertes et ne se détachent pas facilement.

Gardez toujours le pied du sapin humide en ajoutant de 1’eau tous les jours.

Eteignez toujours les lumiéres du sapin lorsque vous quittez votre domicile et dés que vous allez au lit.
Apres les Fétes, dégarnissez votre sapin naturel le plus tot possible et débarrassez-vous-en

selon le réglement en vigueur dans votre municipalité.

Les lumieres décoratives

N’utilisez pas a I’intérieur des lumicres décoratives congues pour I’extérieur.

Assurez-vous que les guirlandes de lumicres qui ornent le sapin sont en bon état.

N’utilisez jamais de guirlandes lumineuses endommagées, fendillées ou séchées.

Fixez les guirlandes lumineuses a I’aide de ruban isolant, jamais avec des clous ou des punaises.

Les cordons rallonges

Assurez-vous du bon état de vos rallonges électriques.
Utilisez des cordons certifiés par un organisme reconnu comme CSA et ULC.
Evitez de surcharger les prises de courant et les cordons rallonges.

Pour de plus amples renseignements sur les précautions a prendre pendant la période des Fétes, visitez le site
www.msp.gouv.qc.ca/incendie, sous la rubrique Prévention.

| y Un Joyeux Noél et une Bonne et Heureuse année 2016.

. Y Que votre Noél s’illumine de moments de joie et de bonheur!

&h - Et que 'année qui vient en soit tout autant remplie.

ML, Joyeuses Fétes et Bonne Année!
.!___?..__-—-h e 4 . . .
! - Christian Gagnon, directeur des incendies
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KAMOURASKA

ATE LIERSTAGES

Difficultés a vous tfrouver un emploi?

AVEZ-VOUS penseé au
Rendez-Vous?

) Le Rendez-Vous, c’est quoi? (

« des ateliers

s 243 stages en entreprise

Le Rendez-Vous, c'est qui? |

Toute personne gQui...

+ souhaite faire de bons choix

» veut découvrr de nouveaux emplois
» desire experimenter par le stage

» =5t Ggée entre 25 of 49 ans

Prenez rendez-vous

avec votre avenirl!

« Mélanie Bourdeauw

418 8564788 poste 203
+ Simon Castonguay

418 8544288 poste 202

En formude

AVEC SERVICE

A LA CARTE
Une réponse rapide a un besoin ponciuel © mise
a jour ou __prud.n::tbn du  cumculum  vitoe,

LE STRATEGIGUE
Pour aller plus loin dans la recherche d'un emploi.
Un tour complet de la stratégie de recherche
d'ermploi.

LE SPECIALISTE
Un bilan de vos compéfences pour savoir ol
vous en Etes par rapport a lemploi, pour evaluer
un possible retour aux etudes ou déterminer la
meileure stratégie de recherche d'emploi pour
VOIS,

DEMARCHEURE D'EMPLOI
Accompagnement infensf dans la recherche
d'emploi et le maintien en emploi.

PPE LE REMDEL-WOUS
Ce programme préeparatoire a lemploi s'adresse
a une clientéle qui deésire infégrer le marche du
fravail par l'expermentation par les stages.

L'ORIENTATION PROFESSIOMMELLE
Urne demarche powr mettre en wvalewr wvos
intérats, wos competences of determiner un
cbjectif de camére.

En formude LIBRE SERVICE

A consulter -
®* offres d'emplois ® offres de formations * boffins
* istes entreprises * journaux * cutils de reférence

A utiliser -
* ordinateurs * infermet * imprAmante * télephone
[interurbain] * télécopiewr * photocopiaur

A profiter -
# initiation informatigue
Horaire
La Pocafiére (1011, & Avenue Flote)
lundi au jeudi 8h30 a 16n00
wendredi sur render-vous

St-Pascal [580-C, rue Cote)
lundi au vendredi sUF rendezr-vous

Emploi

ke Québec m

Bas-har-Launsr:



LE KAMOURASKA FETE SES BENEVOLES

Saint-Pascal, le 9 octobre 2015. — S’inscrivant
dans le cadre de la Semaine de la Ruralité au
Bas-Saint-Laurent, une soirée reconnaissance
des bénévoles du Kamouraska avait lieu au
Centre Robert-Cété de Saint-Pascal, le jeudi 8
octobre dernier. Cette soirée a mis a I'avant plan
les organismes bénévoles de chacune des
municipalités qui contribue a rendre leurs milieux
vivants et attractifs par le loisir. C’est plus d’'une
centaine de bénévoles impliqués qui étaient
rassemblés pour cet événement sous le théme
«Le loisir, gage d’'un milieu de vie effervescent ».

Que ce soit par un festival de musique, un
symposium artistique, par le comité de loisir ou
des activités sportives et de plein air, ces
initiatives animent la communauté

kamouraskoise. « Le conseil de la MRC est fier
de souligner et de valoriser I'ensemble des
acteurs qui oceuvrent au mieux-étre de nos
collectivités», de mentionner le préfet élu de la
MRC de Kamouraska, monsieur Yvon Soucy.

Afin de mener a bien ce rendez-vous annuel, un
comité formé des partenaires suivants s’est créé :
Mesdames Thérése Brodeur et Marijo Couturier-
Dubé (MRC), Emilie Poulin et Jade Lamarre (Ville
Saint-Pascal) et Nadia Dolbec (CISSS Bas-St-
Laurent, secteur Kamouraska). Cette activité a
été rendue possible grace a la contribution
financiere de la MRC de Kamouraska, de la
SADC du Kamouraska et du député de la
Cobte-du-Sud, M. Norbert Morin.

Merci a Créanimation, pour l'animation et au
restaurant Le Bec Fin pour le repas.

-30-

Vignette photo : (crédit photo; Christian Thériault)

Plusieurs bénévoles, élus municipaux et membres
du comité organisateur étaient présents lors de la
soirée reconnaissance des bénévoles du
Kamouraska.

Sources :
Relations de presse:

Annie Lavoie

Conseillére en communication et marketing

Service de communications régionales et d’attractivité
Promotion Kamouraska

418-492-1660 poste 253

418-354-8092
communication@promotionkamouraska.com

Information :

Thérése Brodeur

Conseillére en développement rural
MRC de Kamouraska
418-492-1660 poste 237
tbrodeur@cldkamouraska.com
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A COLORIER ....




Une premiére année qui a carburé avec les bacs bruns!

Félicitations, vous avez contribué a détourner de I'enfouissement plusieurs milliers de tonnes de
matiéres organiques cette année. Grace a votre utilisation du bac brun, des émissions de gaz a

/////

sur les routes cette année! Voici une bonne raison de célébrer!

Votre résolution 2016 : poursuivez cette belle habitude toute I'année et partagez-en le succes avec
VoS Voisins!

Partez la nouvelle année du bon pied en déposant, lors de vos festivités, les résidus de préparation
de cuisine ou les restes de table dans votre bac brun! Vous avez fait briler votre dinde? Il reste
des morceaux de crudités ou de patés dans les assiettes? Mettez tout cela dans votre bac brun
I'esprit tranquille, car vos matieres organiques seront transformées localement en biocarburant et
en engrais. Un petit geste tout simple, mais payant collectivement!

9
Ure coltecte @ @ @JJ CO-éCO

QUI CARBURE!
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Vous connaissez une personne
qui sera seule d Noél
ou a |I'arrivée de la nouvelle année ?

Invitez-la d votre réunion
de famille ou d'amis |

Ou encore,
donnez-lui un p’tit coup de fil
pour briser sa solifude
et lui réchauffer
le coeur!

i petit geste fait toute la différence

« Noél Ensemble » est une initiative du Comité des partenaires en santé mentale,
de la Table en dépendance du Kamouraska
et de la Pastorale sociale du diocése de Sainte-Anne-de-la-Pocatiere
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ENTETE COIFFURE

pour hovanies et fenunes
SuUr réndez-vous

service i dowmicile offert

F, rouke 132 st
Saint-menis (uébee
SOl 2RO

TEéL.: 418 498-2320

mMarte-Clawde
LAanLarre
Proprigtalre

CERTIFIE

‘TRANSPORT EN VRAC

SIEWENIS

9001-2008

Marco Garon,
président

EXCAVATION
GENIE CIVIL
TRANSPORT DE GRAVIER

R.B.Q. : 81081382-28
Tél.:418.498.2405

Téléc.:418.498.2134
Cell.: 418.868.5121
transportenvrac@sympatico.ca

CHAMPS D'EPURATION ACCREDITES

BIONEST

74 A, route 132 Ouest, Saint-Denis (Québec) GOL 2RO
www.transportenvracst-denis.com

Pharmacie Marléne Collard,
Marie-Héléne Lavoie & Héléne Lévesque
Affiliée 3

161, route 230 Ouest, local 480
La Pocatiere (Québec) GOR 120

Heures d'ouverture
Lundietmardi:9ha18h
Mercredi au vendredi: 9ha?21h
Samedi: 9ha17h
Dimanche:12ha17h

Téléphone:418 856-1112 Service de livraison a domicile

RANSPORTS

15 A, route 132 Ouest
Saint-Denis, (Québec) GOL 2R0

418 863-2093

. Epicerie 9, route 132 Ouest
« Fruits et légumes Saint-Denis
« Quincaillerie 418 498-5454

MiCR® ,
BRANCHE.com

Fournisseur Internet Haute Vitesse
Par ligne téléphonique DSL ou par Micro-onde
Tél. : 418 498-2630

Nifileciou™

OO o |

Jean Gaudreau
cell.: 418 714-6019
Tél. : 418 498-3909
Fax : 418 498-3909

16, route 132 Est
Saint-Denis-de-la-Bouteillerie
(Québec) GOL 2R0

S
E'm : Impressiong 5| ai|
N o

[ —.n.-
Préimpression et infographie
Impression commerciale

|38

Impression numérique
Formules d'affaires
Grand format
Edition

PLUS de
25 personnes a
VOTRE SERVICE !

495, Route 132
La Pocatiére (Québec)

Tél.: 1418 856-4060
Téléc. :1 418 856-2636

Personnalisez

www.lesimpressionssoleil.com votremonde!

PME
INJVY Garon, Lévesque, Gagnon, St-Pierre

Société en nom collectif

NOTAIRES

Me Louis Garon ~ Me Yves Lévesque
Tél.: 418 856-4166 Tél. : 418 852-2785

Me Claude Gagnon Me Dorisse St-Pierre
Tél.: 418 492-1441  Tél.: 418 492-7294
ou

ou
418 492-6202 418 492-6202

Service de jorfqit
FOIN, PAILLE ET DENEIGEMENT

FERME
PIERRE GARON

GROSSES BALLES CA_RREES
SECHES OU ENROBEES

_ 16, ROUTE 132 OUEST, SAINT-DENIS, KAM. GOL 2RO
TEL. : 418 498-3012 CELL. : 418 863-2564

RESIDENTIEL OU COMMERCIAL




